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《中国名山》是神话传说最多的地方，从三皇五帝，君王大臣到民间的凡夫俗子，都留
下了或喜，或悲、或怒、或怨的美丽传说，名山也因此而充满了灵性。而历览有关山的
文学作品和艺术画作，它们呈现了山的千种风情，万般神气，而山也透露着精神的层层
积淀与时代的流转推移。“人世有代谢，往来成古今。江山有胜迹，我辈复登临。”在
千崖竞秀的山野风光中，流消着古代文化滚滚如潮的生命气息。

品鉴、观赏名山的风景，我们领略到其山体、水体、生物、天象所呈现的自然美，体味
出蕴藏在山岳胜迹的人文芳泽。向我们走来的山，凭添了种种不同的风流气质。
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目标：武当山，峨眉山，华山，嵩山，黄山
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