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《前列腺病食疗与用药》以介绍前列腺疾病患者的保健食疗和保健药膳为重点，简述了
前列腺的基础知识，针对前列腺炎、前列腺增生、前列腺癌等常见疾病，系统论述了发
病机制、临床表现、诊断与检查、中两医治疗原则等，尤其是提供了丰富的药膳方和食
疗方，可操作性很强，可供读者日常选用。
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