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《少年英雄:20名汶川大地震抗震救灾英雄少年的故事》介绍了四川汶川地震中的英雄
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事迹。这20位少年的英雄事迹在感动我们之余，也让我们更深刻地理解了什么是真、善
、美，促使我们不断思考这样的人生命题：人应该怎样活着？应该怎样度过自己的一生
？他们的英雄事迹启示我们：一个人，无论遭遇怎样的磨难，都要好好地活着。活着，
就应该勇敢、正直、坚强，应该有理想、有追求、有责任、有纪律、有操守，应该有益
于他人，有益于社会。人不应虚掷光阴、虚度年华，应该活得问心无愧，活得充实而有
意义、有尊严。要让生命没缺憾，要让将来不愧疚，要让内心得到安宁。活着，不光是
为了自己幸福，也要让别人活得更好。
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