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《别对自己说不可能》讲述他没有双腿，却能潜水；他没有双腿，却能驾驶汽车；他没
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有双腿，却能成为运动场上的冠军；他时时刻刻面对着死亡，却能拥有最完美的爱与生
活，他在世界190多个国家做过巡回演讲，他所经历的逆境与成功，对每个人来说，都
是巨大的个人感召。他就是约翰·库缇斯。他天生严重残疾，但他以拒绝死亡来挑战医
学观念。他的演讲雄伟壮丽，他有清晰的头脑，超强的幽默感，他乐于付出他的时间和
才能。在他面前，没有不可能，在我们面前，一切皆有可能！
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评论

励志传记。"每个人都有残疾，不同的是我的残疾你们看得到。"

-----------------------------
真是励志。图片很多是在中国的宣传照。。。。
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-----------------------------
震撼

-----------------------------
“每个人生来就有残疾”

-----------------------------
不要说不可能，做了再说

-----------------------------
2011.1月

-----------------------------
他没有双腿，却能潜水、驾驶汽车，成为运动健将、演说家，拥有完美的爱与生活。约
翰.库缇斯告诉我们：如果他能，你一定也能！！战胜你的缺点，它就无法走进你的生
活。
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书评

1. 约翰﹒库缇斯(John P. Coutis) ，1969年8月14日生于澳大利亚。
他不仅双腿畸形，内脏错位、还没有肛门，医生当时就建议结束这个可怜的小生命，父
亲也开始为他准备后事，但他却一天天、一周周、一月月、一年年奇迹般地活了下来。
他出现在那里，就是一个奇迹。 2. "别对自己...  
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