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《家庭用药须知》针对国人生活中存在的用药误区和不合理用药等问题，对用药常识做
了较全面的介绍。药物是防治疾病不可缺少的武器，正确服用药物是增进健康、提高生
活质量的重要手段。然而，药物与毒物之间并没有本质的区别。应用大剂量药物或不合
理用药，可引起毒性反应或药源性疾病，甚至危及生命。因此，用药安全第一。《家庭
用药须知》用药知识广泛，涉及十一个专题：药品一般知识，用药方法，合理用药，家
庭常见病与常用药，中医药的独特功效，真、假、劣药的鉴别，药物的不良反应，用药
陋习种种，补药与保健品，老人、妇女、幼儿用药注意事项和家庭小药箱。

《家庭用药须知》实用性突出。适合城乡家庭和基层医药卫生工作者阅读和参考。
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