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《快乐妈妈育儿经》主要内容：自儿子桐宝（王晓桐）出生后，桐妈就开始了她理论结
合实际的育儿生活，积累了大把育儿问题。一个偶然的机会桐妈幸运地成为央视《宝贝
一家亲》节目妈妈团的成员，作为嘉宾参与了数期节目的录制，得以与各位育儿专家有
了面对面的交流，感觉受益匪浅，编纂成书，希望对各位新手妈妈有所帮助。
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