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《体育基础教程》根据教育部颁发的《中等幼儿师范学校教学大纲》确定的教学目标和
教学内容要求，编者编写了这本《体育基础教程》。在编写过程中，编者总结了以往的
教育实践经验，汲取了众多前人的研究成果，根据目前幼儿体育的实际需要，在强化素
质教育、体现与时俱进、突出幼师特点的同时，在结构体系、内容安排、语言文字、版
式设计等方面进行了探索，力求实现既有利于教师教学，又有利于学生积极主动思考的
目的。
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