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Kurzbeschreibung

Weisheit des lachelnden Lebens ist ein Standardwerk der Lebenskunst. Es ist nicht nur
eine Bestandsaufnahme der westlichen Zivilisation, die heute noch Gultigkeit hat,
sondern vor allem eine Anleitung zu einem glucklichen und ausgeglichenen Leben. Fur
Lin Yutang (1895-1976) sind Gltck und Freude, Genuls und Wohlbefinden, Heiterkeit
und Gelassenheit die eigentlichen Ziele des Lebens. Anleitung und Hilfestellung, diese
zu erlangen, konnen - so lehrt er uns — die chinesischen Philosophen und Dichter
%eben. Wir mussen lernen, den Blick zu scharfen fUr die kleinen Dinge und die

chonheiten des Alltags, um uns dann daran zu erfreuen. Und wir mussen vor allem
lernen, den eigenen Korper wahrzunehmen und zu spuren.
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Mr.Lin's immortal masterpiece is one of my favorite. It's a shame that the English
Version published in China is a kind of patchy one. Too many eliminated details
hrobbably blunted its brilliance. Nevertheless, no matter how incomplete it might be,
this boo
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