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女性做销售的确有性别局限，进退行止都要有足够的分寸。客户中最多的是四五十岁的
中年男人，奋斗十几二十年爬到今天的位置，前途是否无量还值得商榷，个人生活却早
已定型，日常最大的调剂，就是无限的桃色幻想和有限的局部实施。

越级告状，实在是办公室里的一大忌讳。每一种管理模式，都要依靠既有的结构维持平
衡，越级就是对这种结构的颠覆，很少会有公司刻意地容忍或鼓励这种行为。

想赢得上司的信赖，不是靠溜须拍马或者无条件顺从就能做到的。他的强项你能欣赏，
他的弱处你能填补，这才是维持信任的捷径。你不想让人轻视，首先要有不让人轻视的
资本。

初入职场人在底层，只要肯吃苦，靠着一点认真和勤勉就能脱颖而出。千辛万苦爬到中
层，彼此间智商类似，每个人都有些特别的能耐，此时是否拥有广泛的人脉和长远的眼
光，成为能否更上一层楼的重要砝码。

要把老板也当作客户？客户那里你销售的是产品，老板跟前你销售的是自己。职场中又
有什么好坏之分？上司更不适宜用好坏来评价。只能是公平，或者非公平。你为他做事
，贡献你的时间和精力，他给你资源和个人发展的机会，双方等价交换，只要交易公平
就OK。至于什么合不合得来，那不是Professional的表达方式。

在大公司做事，永远不要把急人所急当作美德，按照流程按部就班，保护好自己才是最
重要的。

赌气辞职的事只是当时图一个痛快，事后后悔的居多。都说天下乌鸦一般黑，不找到自
己失败的真正症结，换个地方仍会遭遇同样的问题。辞职或许能带来暂时的轻松，但它
摆脱的只是问题的起因，而不是问题本身。

作者介绍: 

舒仪，网名下午茶。大学毕业即进入500强之知名外企，十年外企商旅生涯，见证无离
离合悲欢。在职场中拼搏的女性，她们喜怒哀乐，一天天积存心头如鲠在喉，欲一吐为
快，于是成就了这部《格子间女人》。
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令我像花一样盛开

评论

不管是职场部分，还是感情部分，都写得很赞。尤其是职场部分，印象很深的一段话是
“永远不要低估上司的智商。无论你做什么，都有人看着。如果你觉得做了很多，却不
被赏识，那是因为他有意选择看不见。 ”

-----------------------------
“要替别人着想，但为自己活着。”有这一句醍醐灌顶，这本书就值得我为之折腾一个
月

-----------------------------
还不如改名叫“格子间女人的爱情”

-----------------------------
作者确实是有生活体验的，客观准确的反映出职场女性的酸甜苦辣，今日女性之所以社
会地拉有提升靠的也是自己坚持不懈的努力，成功或许有捷径但更多的还是汗水和泪水
浇灌出来的果实，其中甘苦如人饮水冷暖自知。

-----------------------------
本来想挑本职场小说来读，结果又都成了爱情故事。依然觉得把做事艰辛的地方略写了
，把桃色旖旎的地方详写了。程睿敏这样的人又岂是人人可以碰到，厉害，清秀，温情
是不可能并存的。不过读着开心就好。



-----------------------------
职场中没有怀才不遇这回事，我们只会找个角落，反省自己学艺不精
永远不要低估上司的智商。无论你做什么，都有人看着。如果你觉得做了很多，却不被
赏识，那是因为他有意选择看不见，你明白吗

-----------------------------
讲的是很现实的主题，但是因为男主太完美了，所以还是讲了一个很不现实的故事。这
种故事的欺骗性更大。

-----------------------------
更喜欢《在寂与寞的川上流》

-----------------------------
比那个什么杜拉拉好多了

-----------------------------
结局还是有点突兀。对于职场里的感情。似乎太过美好。可是职场守则还是让我受益颇
多。

-----------------------------
还不错 销售的故事 主要还是看感情戏吧

-----------------------------
舒仪比李可更会写故事，职场爱情两手抓的白领才是好白领。虽然女主脚踏两只船，不
过放着这么个小三男人，我也会选程睿敏不选沈培。

-----------------------------
十分红处便成灰

-----------------------------
这种职场生活离我好遥远，好遥远……

-----------------------------
职场小说，看起来有点吃力



-----------------------------
职场勾心斗角

-----------------------------
浓重的亦舒味.

-----------------------------
亲，还是回去写爱情小说吧

-----------------------------
不喜

-----------------------------
爱女人爱男人。

-----------------------------
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书评

1.任何人任何事，不可能永远在风光的顶峰，也不可能永在谷底。低潮的时候只能咬牙
坚持，柳暗花明更需要代价。
2.公事私事夹缠不清，说得好听那是性情中人，说得不客气一些就是情商低下。
3.发现男人八卦起来，一点不比女人差。 4.所有漂亮的姿态背后，不过是提前的...  

-----------------------------
书的结尾，程睿敏的心结由谭斌打开，谭斌的心坎由程睿敏填平，文晓慧失去了一个喜
新厌旧的物质男，也收获了一个温存踏实的高医生，余永麟失去了一份工作，换得了另
一片天地和一个儿子，得以劫后余生更好的生活。每个人都有所失去但也有所获得，兜
兜转转，盈虚有数。唯有沈培...  

-----------------------------
这本书最让我触动的地方就是，里面有个很干净的人，那就是沈培。作为一个画家，他
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对那些画家所谓的脾性和癖性嗤之以鼻。他爱谭斌，在她生日的时候画了他心目中Cher
ie的样子，那时候我觉得有点点感动。他和谭斌之间的爱情就像是水与火的融合。本来
不是一个世界的人。却是总在互...  

-----------------------------
书中总有哲理的桥段，巧妙埋伏在叙述或人物对话中，仔细研究才能推敲出其中的道理
。相比之下，《杜拉拉升职记》中以拉拉亲手写的日志阐明职场规则道理、或是用两个
配角的对话引出问题内涵的写作手法显得有些幼稚与刻意。在这一点，舒仪显然比李可
更有技术含量。 杜拉拉...  

-----------------------------
留给自己最后一个晚上，凌晨两点半看完最后的二十页，终于合上书。
又是一个不眠之夜，忍住几天不去上网搜寻关于这本书的消息，终于在一个忐忑的早晨
打开电脑，颤抖着双手想去豆瓣看看书评，还想写一篇博文，在校内、QQ、微博、博
客、Twitter等等上面奔走相告，竟然真的有...  

-----------------------------

-----------------------------
两位男主沈培和程睿敏，你会选择哪个？不由得记起看古龙的《绝代双骄》时候我心中
有一道选择题：花无缺 VS
小鱼儿，我会选择哪个？我毫不犹豫地说，纵使花无缺完美无缺，但我还是会选择有缺
点的小鱼儿。因为好景不长在，花好月圆也不永存，过于完美无瑕就像一个瓷娃娃，...
 

-----------------------------
1.任何人任何事，不可能永远在风光的顶峰，也不可能永在谷底。低潮的时候只能咬牙
坚持，柳暗花明更需要代价。
6.无力控制的事情，多想无益，只会让自己多添烦恼，倒不如兵来将挡水来土掩。 5.
女人的言辞一旦豪爽过头，就变成十三点，这点分寸要有的。 6. — —第一...  

-----------------------------
前面比较惊艳，情节引人入胜，也讲了很多值得借鉴的职场经验和做法。但从沈培失踪
那段，不管是前奏（他们之间分开前的美好）还是中间和尾声，还有之后所有的情节都
觉得偏感情戏，变成普普通通的言情小说。我不喜欢故意的煽情，而且程睿敏这个人物
的设置是整个故事中我觉得最败...  

-----------------------------
如果有4.5颗星,我会打4.5分
原因就在于奔着前面宣传的职场小说去,看到一半才发现不过是一个职场背景里的感情



故事.
但是作者的文笔太好了,很快就进入书中随着走,所以尽管被引言误导了,还是强力推荐去
读. 之所以说作为职场小说只能评三星,是因为关于职场的部分其实只有几句经典的...  

-----------------------------
我觉得这本书比什么杜拉拉写的好很多。职场角度：
杜拉拉给人的感觉是一本东拼西凑的山寨科教书，里面还满是排版错误造成的不必要的
重复。 这本书却能引起内心的共鸣。 只身打拼的艰辛，
被人认可的障碍，被人敌视的悲哀以及被人漠视的不甘。感情角度：
杜拉拉的情感肤浅到天...  

-----------------------------
发现这本书后，晚上八点到凌晨四点，一口气看完。其实书中的内容，远比封面的那些
噱头要多，信息量非常大。先不提那些职场感言，几句句句可圈可点，但那可以留到以
后去回味，真正吸引人一口气读完的，除了言情里少见的坚韧女主角，最抓人眼球的，
是男主角程睿敏。他为女主角所...  

-----------------------------
“十分红处便成灰”是谭斌29岁生日时，刻在程睿敏送给她的印章上的字儿。
《格子间女人》是本类似于《杜拉拉升职记》的小说，女主角谭斌是一位在外企打拼了
五年的职场女性，与三线行政主管杜拉拉不同，谭斌是一线区域销售经理，这意味着她
承受着更大的压力。...  

-----------------------------
从网上下载的这本书看，看到沈培出事的那一段，我心里很不安，于是将文档拉到最后
，看到一句“2008年，沈培带未婚妻····”我马上就纠结了，我知道谭斌一定会
跟程走到一起。可是沈培怎么···。跟 小妈妈
说：小妈妈，我对感情一直存在着严重的处女情节。我看到沈培有了未...  

-----------------------------
在网上连载读完这本书,感慨唏嘘好久,惶惶然,仿佛若有所失,尽管这种职场奋斗与自己目
前的生活连接不上.
女主角,其实从职业意义上来说,不是属于格子间的,尽管她是从格子间出身,但她承担着中
层管理者的工作,而且这种身份,贯穿大部分故事.不说这些外企工作的经验教育意义,其实
,带给...  

-----------------------------
她是个北京女子，中上等长相，自幼生活富足，衣食无忧。顺风顺水的渡过30年青春时
光。在她的人生中，唯一可以算的上的挫折应该是大学毕业后的一次矫情的失恋。也是
因为失恋，让她转变成了一个职场女强人。除了感情创伤及本身能力之外，其身材长相
的优势，更是让她的职场之路顺...  



-----------------------------
格子间女人，来得刚刚好。
领导找我谈话，提到前同事柳哥离职的时候，他苦劝未果，柳哥后来说，哎，原来天下
乌鸦一般黑。有人的地方就有江湖，可不是么。这句话，是在看了这本书之后，我才理
解透彻的。
对谭斌的喜爱，无须掩饰。看完这本书之后，我开始喜爱穿正装，喜欢简约...  

-----------------------------
偶然间读到了这本小说，文笔不错，其中的职场机关不是最多的。
至少读过三遍，总觉得关于职场爱情的描写稍显累赘，总觉得少点儿什么。
全书分了84个小节，只以数字排序，没有标题。如果只是匆匆读过，不会有明显的印象
。 下面的的标题是我提炼的，大多意思可能与作者的原意大相...  

-----------------------------
《格子间女人》的另一个名字也叫《令我象花一样盛开》。 这说的是爱情方面。
取这个标题，是想不说格子间，只想简单谈谈故事里的爱情。
“你一直在等一个人，现在你等到他了，你自己可能不知道，你看他的眼光，就象小孩
子看到糖果。”这是分手时候沈培对谭斌说的话...  

-----------------------------
看完这本书，深切体会到公司里的尔虞我诈真不是盖的。看来外企一点也不是和我。
结局是让我惊讶的，但又在情理之中。谭斌无论是身体素质还是个人性格都不必男人差
，而且她个性积极向上，顶得住压力，所以她去赚钱养家，陈睿敏在家中做山中诸葛亮
还是不错的组合。况且他们已经...  

-----------------------------
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