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◆文学批评大师的六堂文学课，以文学滋养想象

···

【内容简介】

文学的价值几何？不同文学作品是否套用了共同的神话原型？如何揭穿变得虚伪的日常
修辞？怎样用文学批评的方式阅读一则广告？弗莱认为，面对满是虚假幻象的现实世界
，只有想象能让我们从中脱身。在本书中，弗莱讲述如何通
过阅读文学，培养长期以来饱受饥饿、以虚影为食的想象，以获得更好地理解文学和生
活的能力。

从荷马、贺拉斯到莎士比亚、拜伦，再到马克·吐温、W. H.
奥登，弗莱纵横古今世界文学，像一位经验丰富的老侦探，为你揭示文学作品中反复出
现的母题，讲解包括象征、隐喻在内的各种文学手法，谈论文学的意义和阅读技巧，梳
理出一条条线索，使我们在文学的迷宫中豁然开朗，并将受到滋养的想象运用到日常生
活中。

···

所有教授文学解读的人都受惠于他的训导和榜样。

——哈罗德·布鲁姆（著名文学批评家、理论家）

他没有把文学锁入象牙塔，相反，他强调对于一个文明且合乎人道的社会的发展，文学
占有中心地位。

——玛格丽特·阿特伍德（著名小说家）

···

【编辑推荐】

◆“现代人小丛书”的作者是一群世界一流的知识分子和专家，他们从各个不同的与日
常生活紧密相关的领域或问题出发，向公众提供面对后现代社会诸多问题的基本知识和
批判性思考。

◆
诺思罗普·弗莱在英语学界是与哈罗德·布鲁姆、艾布拉姆斯、莱昂内尔·特里林等齐
名的文学批评家，这本书可视为通向弗莱理论的入门读物，很好地展现了弗莱对于原型
批评理论的运用。

◆
作者认为，文学的实际价值在于培养言谈、阅读习惯的同时，塑造了人们对言词的敏感
性，谎言、假象与陈词滥调因此无所遁形。从这个意义上，作者点明了文学在一个健康
的社会中具有不可替代的作用，让我们重新建立对文学的信心。

作者介绍: 

【作者简介】

诺思罗普·弗莱（Northrop Frye ，1912—1991）



加拿大文学理论界代表人物，原型批评创始人。真正把文学批评当作一门独立的学科，
对其自身进行比较系统的探讨，是从弗莱的《批评的解剖》开始的。另著有《世俗的经
典》《神力的语言》等30余部著作。

弗莱是加拿大文学领域的杰出代表，1951年入选加拿大皇家学会，1967年任多伦多大
学教授，曾获加拿大勋章、加拿大总督文学奖、多伦多文科终身成就奖等众多奖项。20
00年，加拿大政府为纪念弗莱，发行了弗莱主题邮票并设立了诺思罗普·弗莱国际艺术
节。

···

【译者简介】

李雪菲，北京大学法语系学士学位，巴黎索邦大学文学硕士在读。
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诺思罗普·弗莱

评论

从史蒂文斯的比喻动机（人的心智和外在事物的关联，并进行认同）说起，文学的引喻
，到普鲁斯特存在于时间中的巨人之想象，文学并不是反映生活，而是通过想象直接吞
噬生活。弗莱认为，面对满是虚假幻象的现实世界，只有想象能让我们从中脱身。可以
和《文学之用》配套阅读。

-----------------------------
暮年弗莱对“文学之用”这一简单而本质问题的简要回答，延续了他的原型论观念。“
文学属于人们建造的世界，而不是人们看到的世界；它属于人的家园，而不是人的生存
环境”，“为了使文学中的东西变得鲜活，我们不能同生活一致：我们必须同文学一致
”，“文学当中不存在自我表达”等等。

-----------------------------
培育想象他人的痛苦，偶然和不确定。

-----------------------------
六堂文学演讲是对文学在社会生活中的位置和作用的整体概述和评价，语言平易，视域
广阔。作者区分了两个世界，我们想象的世界和客观世界，前者才是每个人真正生活于
其中的世界，但想象的世界受宗教、神话、文学、观念等各样世界的塑造，现代世界又
多了个宣传。作者希望以文学构建的健康的想象抵抗现代世界各种扭曲的想象对人类自
由与尊严的侵害。本书非常清晰地阐明了文学的社会责任，这在当下的技术社会中更显
珍贵。许多人逃避书本的一个借口是把读书人称为“文学青年”或“文艺青年”，但是
，文学不是兴趣，不是读书者的身份标签，而是我们人之为人的基本教养。所以，这也
是一堂极好的公民教育。

-----------------------------
11.10
三种语言/文字的划分，完成共有的想象但保持独立，科学与文学从不同方向探索共建
的世界，经典之重要，形式的整合创立与自我完成，想象给予人以无尽的滋养

-----------------------------
已购。正好有助于解答我关于此岸与彼岸的困惑~~文学不是一个梦幻世界:它是双重的
梦,实现愿望的梦和焦虑的梦被聚焦在一起。根据柏拉图,艺术是为被唤醒的心灵所做的
梦,是脱离普通生活的想象的作品,支配它的力量正是支配梦的力量。但是,它同时又赋予



我们一种现实的视角和维度,这是任何其他接入现实的途径都不能给予的。所以,正如济
慈所言,诗人和做梦的人有所不同。在日常生活中,我们每晚都会坠入个人的、独立的潜
意识,我们在其中根据个人的、独立的想象重塑这个世界。在文学之下则是另一种社会
的而非私人的潜意识,是一种根据诸如女王和旗帜等特定符号,或根据某些代表秩序和稳
定、生成和变化、死亡和重生的神衹,来形成社群的需求。这就是人类心智所具有的创
造神话的能力,它产生并消解着一个又一个文明。

-----------------------------
写得太好了，有多好呢？就是读完他的一本著作还想读他的更多作品。甚至觉得自己找
到了玛格丽特创作可能性的起始点——如果没有她所受到的弗莱式的教育（虽然她说自
己只听过弗莱的课，但依旧不能忽略这位杰出的加拿大文学理论家的间接影响），其作
品中也不会呈现出如此个人特色化的神话元素和弗莱式文学准则。人类所有的创造性本
能都源于语言所形成的意义网络，人类在语言的基准上，无论如何改变网络花样（如同
织毛衣的老奶奶掌握很多花样编织技巧一样），其程式都不会突破神话为我们缔造的传
统和基本规则。语言是打开“大到世界，小到文本”的钥匙，只有恰切地接受一种作为
语言的教育后，我们才能理解自我与社会，不再被幻想操控。这就是受教育的想象力的
必要性。

-----------------------------
无用却是联通与建构。把想象在文学世界与现实世界的功能理得很清楚。巴別塔里有低
音，现在是回地面时间。

-----------------------------
弗莱将人的心智分为三个层次：第一，有意识和认识的看法；第二，实践的看法；第三
，想象的看法。我们始终都有将自己的心灵与外界事物产生认同的欲望。这种认同并不
是返回我们原先分离出的世界，而是进入“我们自身也是我们所知之事的一部分”的状
态中。想象所关注的主要就是这种认同。与客观世界相比，想象的世界是更真实的，是
隐藏现实社会之后的人类社会的真实形态，这是关于人类已经做过什么，并且可以再做
什么的世界。想象是我们社会生活的真正基础，经过教育的想象可以帮助我们抵抗客观
世界里扭曲的幻象。而文学，尤其是诗歌则是培养想象的最好的养料。它脱胎于人类最
朴素的与自然认同的信仰。认同感失而复得的故事成为所有文学的框架。文学教育就是
要将想象性传递给学生，让他们拥有这种自由的心智的建构性能力。（对于文学教育的
洞见值得深思。）

-----------------------------
没有创见，但极具洞见。主要是讨论文学之于培养想象的意义和途径。btw翻译得不错
。

-----------------------------
最应该教授给学生的。

-----------------------------



需要多读几遍的小书。

-----------------------------
“唯有文学给予我们人类想象自身所见的全部深度和广度。”

-----------------------------
非常有启发性的文学批评指南，不仅引导读者鉴赏和思考文学，更超出文学批评的范畴
，指出对于理解文学的意义可以超出文学的范畴对现实生活进行指导，人只有识别突破
思想上的陈词滥调以及我们时代的神话模式，才能从群氓的语言转变为自由的语言，从
而真正的实现独立的思考。

-----------------------------
文学批评的教师，来教你文学旨在干什么？——培养想象，宽容。锤炼感性。（感触不
大）

-----------------------------
直觉是记忆的积累，想象是未来的记忆

-----------------------------
智力和直觉共同构建人类社会的梦境

-----------------------------
【20190125】文学的意义在于滋养想象：
1关于心智：心智的三个层次，每一层都拥有一种语言：自我表达的语言、实践语言、
文学语言。
2关于认同：文学不仅带领我们重新找回认同感，还会区分这种状态与它的对立面，即
我们不喜欢并且想要逃离的世界。
3关于真实：我们在文学中碰到的既不是真实的，也不是不真实的。
4关于文学的归属：文学赋予我们一种经验，它将我们垂直地拉伸到人的心智所能设想
的最高处和最深处，宗教上的天堂和地狱正与此对应。
5关于文学教育：文学教育的目的不仅仅是欣赏文学，它更像是将想象性力量从文学传
递给学生。正确教授文学应从诗歌开始，到文学性散文，再到商业、职业和日常生活的
应用语言。
6以消费者的角度了解文学的用处：想象为我们做的第一件事情就是努力保护我们不掉
入社会用以威胁我们的幻象之中。

-----------------------------
因为一位朋友给我发了一段里面的话，正好和张亚东今天讲的某段核心思想契合，于是
我在豆瓣发现居然是这本书！上个月在书店看到就想买还拍照了，推荐语里的老几位也
都是我的近期想读清单。果然有缘的人和书在哪都会相遇，真是绝了！（营销做到位了



！）（这书主要讲文学创作的一些idea，没有想的那么信息量大。

-----------------------------
我是个废物（是

-----------------------------
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书评

即将要跨入2020了，今年的意外收获之一可以说是连读了三本三辉策划的现代人系列
，以《画地为牢》开端到《技术的真相》，一直到现在的第三篇——《培养想象》，无
不是一种酣畅淋漓的阅读体验，阅读中每每都要不停地感叹，每一位讲者虽都在上个世
纪末到本世纪初才写就和发表了各...  

-----------------------------
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