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《女人我最大》彩妆天王Kevin历时1年心血之作，台湾地区有史以来销售最快的妆容天
书！

连续4个月生活时尚类图书销售冠军！金石堂、博客来年度非文学类十大好书！

3个月销量突破130000册，继《美容大王》后最让两岸三地女生为之疯狂的美丽宝典！

《美丽俏佳人》节目播放及推荐、《时尚COSMO》《嘉人》专栏采访、新浪女性、读
书频道主推图书！与新浪读书共同在全国打造“微整形改造术——今天你要秀哪张脸”
大型活动。

内容简介

想了解明星是如何规避自己的小小缺点，画出无暇裸妆的吗？明星最爱的彩妆天王KEVI
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N，台湾当红综艺节目《女人我最大》主讲老师耗时1年心血精心打造的第一本妆容天
书，为你揭发妆容的秘密！化裸妆就像是一次微整形，无论你的底子有多么不尽如人意
，也无论你原来对化妆有多么恐惧和一无所知，学会Kevin老师独家的完美裸妆化法，
都能在不知不觉中变成众人眼中的美女。在书里Kevin老师不仅用他处女座特有的细心
讲述了一个个正确裸妆的化法，手把手教你化出完美妆容，还认认真真地解答了女生在
化妆中最经常碰到的100个裸妆问题，这些问题可都是Kevin老师平时听美女们问的最多
、最频繁的问题呢！

《裸妆圣经》从三大部分：妆前保养与卸妆、如何化完美底妆和裸妆100问，以最实用
的方式解答了女孩子们最关心的话题。书中的每一个步骤，皆由Kevin亲自一步一步纸
上教学，坚持用最详细清楚的方式，不仅让你的化妆功力立增10倍，更能让你立刻变得
更美！
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作者介绍: 

Kevin
，台湾最红的综艺节目《女人我最大》主讲老师之一。被业界称为彩妆天王。在《美丽
俏佳人》节目担任客座嘉宾。曾在《化蝶》《美丽佩配》节目上与全国观众见面。

工作经历：

VJ公司，艺人形象设计，合作对象：李大齐、路嘉怡，徐晓晰，李倩蓉

2005年，进入《女人我最大》团队，成为享誉两岸三地的彩妆天王。

2008年，出版历时一年心血打造的彩妆天王KEVIN《裸妆圣经》和《美妆宝典》，3个
月内销量突破13万册，成为及《美容大王》之后台湾5年来最畅销的生活时尚图书。

合作明星艺人：章子怡、SHE、Maggie
Q、动力火车、许茹芸、蓝心湄、陆嘉怡、陈升、张悬、蔡淳佳、白嘉莉等。

台湾一线品牌指定化妆师，包括雅诗兰黛、兰蔻、植村秀、碧欧泉、Anni
Sui、香奈儿、娇兰、迪奥、MAC、纪梵希、Bobbibrown、、Benefit、Maybelline、SK
-II、资生堂、佳丽宝、RMK、Chic Choc、Kose、Jill Sturt、Nars、欧莱雅、兰芝。

《女人我最大》的受欢迎度：TVBS电视台播出，台湾最红的综艺类节目。在大陆拥有
广泛粉丝，新浪宽频点击率排名TOP5，迅雷综艺类节目下载排名TOP10。
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裸妆

评论

……妈的我居然看不懂……

-----------------------------
写的方法很有可参考性 只是不知道里面介绍的东西是真的好用 还是收了赞助

-----------------------------
⋯⋯我什么时候看的这书

-----------------------------
哎呀偶像呀

-----------------------------
节目会更好看些，这些教教小女生就好。

-----------------------------
很实用

-----------------------------
想入门又找不到门，看看挺不错的，怪有意思的

-----------------------------



内容太单薄。

-----------------------------
裏面滿眼的蘇小姐~~哎~~我平常都不化妝的人
就隨手翻翻就看到她了~~真是~~哎喲喲~`

-----------------------------
= = 看书总有些诡异的理由。。。比如。。。

-----------------------------
写的不错，很实在

-----------------------------
额……好复杂的歪

-----------------------------
有挺多小tip还是很管用的

-----------------------------
哦我爱他！

-----------------------------
学习裸妆的自然派必备

-----------------------------
真的像圣经一样随身翻看哦！！

-----------------------------
粗粗读了一遍，觉得我应该去买个绿隔，保养完后，先上喷雾，再上局部精华，再上眼
部遮瑕，鼻子上绿隔，再上美白隔离，再扫散粉，咳咳。。。

-----------------------------
_(:з」∠)_说好的复习呢！说好的做一个堂堂正正男子汉呢！



-----------------------------
看完了还是不大会……= =

-----------------------------
在精典读的。

-----------------------------
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书评

我不化妆，不是觉得自己天生丽质，而是觉得太浪费时间。
当然，在初知化妆皮毛后，知道更“浪费”的是钱。真是个无底洞。
不过，现在我决定要学习化妆了。不是因为时间比以前更多，钱更多，而是决定，要对
自己好一点，从花多一点心思在这些我以前不屑一顾的事情上开始。  

-----------------------------
对初学者很实用
找到了一个清晰版电子版的，http://www.365wg8.com/ebook/kevin-luozhuang.rar
看过后值得买还是支持下kevin吧，写出这么好的书。  

-----------------------------
对于初学者来讲，较为实用。
Kevin曾经是我最喜欢的彩妆天王，但是，最近在《美丽俏佳人》中却发现，他的口才
简直好得出奇，以至于让我感到有点过头了。
书本中比较让人舒服得是100个关于裸妆的答疑，打破了一般时尚类美容书籍，简单图
画而不适用的模式。让人觉得还是略有收获...  

-----------------------------
1.饰底乳 暂时只买了紫色的，再读过之后发现最好再来个杏色的 2.遮瑕膏
还有修容粉，真纠结 再读之后，觉得最好有好几种遮瑕：遮瑕疵的和打光影的
3.大刷子 自己有粉饼还挺得意，发现人家说你只能拿海棉把粉放上去，还得拿刷子打开
4.不知道有多多的修眉工具 写那么大篇幅，...  

-----------------------------
开始以为这本书能带给我很大的惊喜，不过看过之后觉得也就是那么回事，跟老早之前
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看得李倩蓉的书差不多。里面最好的就是教了假睫毛，最讨厌的就是里面的N多广告，
通常一个妆容都用一个牌子的产品，然后书后厚厚几页都是产品推荐~~~  

-----------------------------
这本书买了好几年，动不动就拿出来翻一下，对我来说最大的影响力就是里面的小广告
。其他的，基本没啥印象。
女人都是爱美爱折腾的动物，而我只对后者比较有天赋——爱折腾。
没什么心得，唯一记得就是说植村秀的泡沫隔离挺好用的，然后我长草去买了一瓶。
就冲着今天上大号...  

-----------------------------
觉得自己应该掌握淡妆的技巧，抱着学习的态度阅读了一下所谓天王的书，结过有点失
望，记得康熙来了有一期节目叫做他们都在赚女人的钱，请的就是Kevin，这本书大概
也是如此吧。
其实，归根结底，女为悦己者容，自己对着镜子多折腾折腾可能就好了。谁也不是天生
就掌握这项技能的不是  

-----------------------------
没读过想读，但是是为了kevin老师来的，呵呵，最欣赏他那魔术般化妆的手法。简直
是羽化到了登峰造极的端点。  

-----------------------------
书中图片精美，要美丽需要花时间和金钱。美丽最重要的是充足的睡眠，还有由内而外
散发的气质，化妆只不过掩盖岁月痕迹。  

-----------------------------
http://book.qq.com/s/book/0/15/15538/index.shtml
在线可以读，为什么要不节约下买书钱去买个保湿面膜呢？  

-----------------------------

-----------------------------
对于不经常化彩妆的人来说，挺好的，讲的很细致。
对于已经了解彩妆的人来说，可能提取到得信息就没有多少，不过我还是推荐看一看，
因为kevin的底妆技术。  

-----------------------------
因为学过化妆，一直很喜欢这类的书，印刷和质量没得说，好得不得了，内容就有点不



太实用了。  

-----------------------------
kevin的长相被牛尔形容的而有点过头了。不过kevin我还是蛮喜欢的。书中将的都很实
用，而且推荐了一些彩妆品，具有指导意义。  

-----------------------------
昨天刚拿到手的这本书，此人大名早有耳闻。冲着封面上的“圣经”、“连续4个月生
活时尚类图书销售冠军”……
原来啊原来。从古至今，“没有丑女人，只有懒女人”这句话从今天开始要在后面加上
“穷女人”三个字了。一大堆的这个霜那个乳，这个刷子那个粉扑。妆前乳、饰底乳、
遮...  

-----------------------------
发现想卖书之前写个评论会让它很快的卖出去。
看完了之后，发现，只有一个颜色的粉底是不行的，至少要深浅2色；只有一个颜色的
隔离是不行的，最好白的绿的紫的粉红的都有；光有粉底液、粉饼是不行的，一定要有
饰底乳、蜜粉，珠光的，哑光的，总之都要有一点的。 比较实...  

-----------------------------
大家都知道这类书广告多，用了也没用都多，废话多。这本比女人为最大强，实用都东
西多一些，对不会化妆的有用。侧重底妆。  

-----------------------------
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