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《把握前程:大学生就业与发展》站在学生的角度，力求从学生的实际出发，不仅在毕
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业生初次就业时给予指导和帮助，而且期望给毕业生今后职业转换和再次择业提供借鉴
启发。《把握前程:大学生就业与发展》努力做到打破教材一贯严肃、刻板的面孔，直
面现实，不回避矛盾，力求突出时代感，紧密贴近学生，符合读者的口味。在形式上，
做到活跃而不拘谨；在风格上，尽可能浅显易懂；在内容上，做到让抽象的理论通俗化
；在设计上，给同学们提供了可供参考学习的丰富多彩的小资料，在广泛提倡“先就业
再择业”、提高就业率的情况下，对学生一生的职业发展给予帮助也是就业指导应有的
职责，《把握前程:大学生就业与发展》弥补了这方面的不足。
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