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《在手上解读你"另一半"的生命密码》由胥真理编写。一语而道之，手穷天地而无疑。
人与动物的区别之一，就在于人有双手，手是劳动的产物，又是劳动制造工具，手为五
行所化，故秉天地之灵，蕴天地造化之机。学者欲探求天地之机，宜先认识自己的双手
。手诊是自我诊查最好的部位，因为简便易行，判断准确，中医以手的外观推测寿夭，
以手的颜色推断气血发生的情况，从而揭示了健康的秘密！
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