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《海派中医妇科膏方选》是一部全面系统介绍海派中医妇科膏方治疗与养生的临证经验
集。全书分上下两篇，上篇为膏方基础知识，着重于中医妇科膏方基础知识的介绍，包
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括膏方特点、辨证、处方、用药、服法等。下篇精选了上海20多位中医妇科专家的膏方
医案，其中不乏名家名案，既有专家自撰的，也有继承人、学生整理总结的。全书按妇
科经、带、胎、产、杂病分类，对不便分类、又有特色的妇科调理膏方，一并归类于其
他调理膏方中。《海派中医妇科膏方选》所选膏方体例因病、因人而异，既体现了医者
的学术思想和临床处方用药经验，又体现了他们的文化、医道和写作风格。书后附有四
个附录，其中妇科常用药对主要是朱南孙老中医的独特用药经验，另有妇科常用方剂、
近代膏方举隅以及《海派中医妇科膏方选》专家简介等。《海派中医妇科膏方选》可供
从事中医妇科教学与临床的专业人士参考使用。
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