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內容簡介破除消極的思考習慣，建立積極的行為模式，命運也將隨之改變！

本書所介紹的「潛意識再造法」將幫助您：

掌握人際策略，獲取更多熱情

表現個人魅力，達成交易及製造愉悅氣氛

迅速增進親密關係或工作關係

http://www.allinfo.top/jjdd


擁有創造健全關係最重要的元素

掌握金錢策略，獲取更多財富

複製超級富豪的心理與生理習慣

為自己挑選最理想的工作

在最短時間賺取最多財富

將任何產品銷售給任何顧客

掌握行動策略，獲取更多力量

快速改變任何習慣

隨時保持愉快的心情

掌握瞬間產生激勵效果的兩大要素

培養精準的專注力

這套系統已幫助過無數人改善他們的人生，一旦你經歷過以上驚人改變，也將能開始掌
控自己的人生，進而開創自己的未來、實現自己的夢想！

作者介绍: 

■作者簡介

馬修‧史維（Marshall Sylver）

各界爭相邀請的演說家、訓練專家，以及娛樂工作者。在訓練領域中，他曾教導許多任
職於財星雜誌500大企業的高階主管有關說服、激勵以及個人成長等技巧。在娛樂表演
方面，他在拉斯維加斯瑞威艾拉飯店以及太浩湖的凱撒飯店等地都曾擔綱演出過。

他還出現在﹤與大衛‧萊特曼的深夜對談﹥、﹤深夜表演秀﹥、﹤蒙特爾‧威廉斯秀﹥
及許多電視節目中。他所主持的全國性個人成長節目在一九九四年同類型電視節目中收
視率高居第一，光是在當年，他的個人成長錄音帶就售出了一百萬捲以上。他目前定居
於美國南加州及內華達州的拉斯維加斯。

■譯者簡介

張美智

東海大學畢，美國賓州印第安那大學企管碩士。任職外商公司多年，目前為專業譯者，
翻譯領域遍及教育、醫療、金融、行銷等，如《幫助孩子克服焦慮》、《我數到3ㄛ（
教師版）》、《酵素全書》（以上世茂出版）、《思考習慣改變命運》（世潮）、《可
以賺一千萬的簡單點子》（方智）、《稱霸人生》（時報）、《2＋2＝5
高產能與高獲利的新解答》（美商麥格羅希爾）等。
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