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《我就是这样一个和尚》没有什么高深的哲理，却句句都是真经。它吿诉我们，在生活
中遇到的所有问题，所有迷惑皆在本心，心若澄明，便无挂碍。佛不在庙里，在路上；
在庙里的是你的幻象。生活不是戏剧，不在结局在过程，忽视了过程也就忽视了生命。
在庙里求佛，也只是消费了三根香。生活中，无论是谁总有一片迷茫，迷宫一样的城市
，灵魂不经意走失；充斥在生活中的除了寂寞、惆怅、忧郁、柔弱别无其他。
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大国学基金会于2010年6月13日捐赠

-----------------------------
说实话，湛弘师的行文显得还是偏稚嫩，有闪光的小点，但整体太过“作文”。。且很
多文章之前也在他Blog上看过了~~[哈哈。。禅修营，藕，187。。不过1年而已。。]

-----------------------------
其实内容还可以的，只不过其中引用的很多故事在我曾经主持过的一个哲理故事版块里
都出现过，所以，新鲜感降低了很多。再有，封底说“比白粥馆里的小和尚的故事还要
让你感动”，这话未免说得太过了。戒嗔和尚的书故事性更强，说教的内容少到几乎没
有，内中乾坤全靠读者自己去领悟，而这本，点得太透了，而禅这个东西，重要的恰恰
是自我领悟。相比而言，我更喜欢白粥馆的故事。
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一个和尚的随笔？

-----------------------------
还好吧

-----------------------------
。。。
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书评

这本书最开始是去年到东华寺进香，在寺中的书店看到的，翻了翻，觉得还行，就把书
名记下了到网上买了下来，只是要读的书太多，最近才把它看完。
其实内容还可以的，只不过其中引用的很多故事在我曾经主持过的一个哲理故事版块里
都出现过，所以，新鲜感降低了很多。 再有，封底...  
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