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《北魏政治史6》是第六卷《北魏政治史》，书中具体介绍了：冯太后第二次临朝听政
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、孝文帝身世与其听政时间、冯太后与孝文帝一起决策国政、南北边境冲突与孝文帝第
一次南伐、南齐初年荆楚局势与氐人动向等内容。

作者介绍:

目录: 第八卷 孝文帝时代（476—499）上：内政、战争与外交
第一章 冯太后第二次临朝听政
一、冯太后对政敌的打击
二、冯太后的统治集团
1.最高决策集团
2.统治集团其他重要成员
三、对统治集团成员的笼络
四、巩固权力的几项举措
1.立燕宣王庙、碑，确立家族地位
2.联姻皇室，确保家族荣显
3.颁布《皇诰》，确定统治原则
第二章 孝文帝身世与其听政时间
一、孝文帝身世与其民族成分
二、孝文帝开始听政的时间
1.孝文帝听政始于冯太后在世之时
2.太和十年前孝文帝已开始听政
3.太和十年后孝文帝已独立听政
4.冯太后与孝文帝一起决策国政
第三章 太和十年前（476—485）的内政
一、求言纳谏
二、赦与法
1.大赦与曲赦
2.刑法
三、农业与赈济
1.重视农业生产
2.户籍与奴隶制
3.灾荒赈济
4.养老尊老
四、行幸活动与土木工程
1.冯太后、孝文帝的行幸活动
2.土木兴建
五、反叛活动
1.沙门法秀谋反
2.地方反叛活动
第四章 太和十年后（486—499）的内政
一、赦与法
1.大赦与曲赦
2.慎刑法
3.听讼录囚
二、农业与赈济
1.农业
2.灾荒赈济
3.置常平仓
4.尊老养老
三、遣使巡察与地方治理
1.遣使巡察
2.地方治理



3.边地戍卒状况
四、孝文帝与佛教
五、反叛活动
第五章 南北边境冲突与孝文帝第一次南伐
一、479－481年的南北边境冲突
二、481－493年的南北媾和与小规模冲突
三、孝文帝第一次南伐
1.南伐的准备
2.南伐的概况
3.东路军：进攻义阳
4.西路军：进攻南郑
5.孝文帝亲征的行程
6.赭阳之役
第六章 孝文帝第二、三次南伐
一、孝文帝第二次南伐
1.南伐的概况
2.占领沔北诸郡
3.义阳之役
4.涡阳之争
二、孝文帝第三次南伐
1.南齐陈显达北伐
2.孝文帝亲征与病逝
第七章 孝文帝时期北魏的西南经略
一、南齐初年荆楚局势与氐人动向
二、北魏对西南氐族地区的经略
三、南北朝政权与宕昌羌族
第八章 孝文帝时期北魏与南齐的通使
一、宋齐易代与南北朝外交新局
二、太和十年后(486－494)的南北通使
三、南北政权的外交代表：
使节的选用及其在出使国的活动
1.使节的选用
2.使节的接待及其在出使国的活动
四、北魏接待南齐使节的官职：主客之职
1.概况
2.沿革与职掌
3.人选及任职条件
第九章 孝文帝时期其他国家向北魏的遣使
一、概况
1.太和十年之前(476－485)
2.太和十年以后(486－499)
二、高丽暨东北亚国家
1.高丽(百济附)
2.其他东北亚国家
三、柔然与高车
1.柔然
2.高车
四、吐谷浑与西南氐羌政权
1.吐谷浑
2.西南氐羌政权
五、西域国家
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标签

魏晋南北朝

魏晋南北朝史

北魏

政治史

历史

政治

中国历史

文化

评论

好书，慢慢品读

-----------------------------
吊北魏高祖孝文皇帝 北邙霸业不胜举，洛水涓流有异名。
遗恨人君余祚浅，无端镌刻笔锋轻。 待盈意气江南雪，空落前非在旧城。
遍览十三朝圣迹，长陵谁慰古今情。

-----------------------------
主要介绍了孝文帝时期的内政、外交与战争
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-----------------------------
北魏政治史第六本，又迎来一位重要的君主，孝文帝拓跋宏（476-499），4岁登基，也
只活了30岁出头。从孝文帝开始拓跋氏都改姓元了。其他鲜卑姓氏也得跟着改。孝文帝
血统分析：50/64汉、8/64柔然、5/64鲜卑、1/64匈奴，这个挺有意思的。内政外交，
与冯太后之间的争斗，等等。
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