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《旅游意外的自救与互救》从生活实际出发，组织了多名专业医生共同编写了多种户外
旅游突发伤害的常用急救知识。通过阅读《旅游意外的自救与互救》，可以帮助读者掌
握户外旅游突发病症的现场救护要领，从容应对突发疾病。《旅游意外的自救与互救》
还可为社区卫生服务人员、乡村医务人员的急救实践提供指导。

户外旅游是现代生活中一项很有益处的休闲娱乐活动，然而，由于旅途疲劳、饮食不当
、水土不服、意外受伤等造成健康损害，若旅游者能学会正确的急救处理方法，争取缓
解疾病，赢得时间，对患者进入医院后的抢救、治疗和康复是大有好处的。
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评论

相信野外爱好者能用的上，只看书不操作印象不深刻，估计急救时得一边翻书一边救助
。。。

-----------------------------
旅游意外的自救与互救_下载链接1_

书评

http://www.allinfo.top/jjdd
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
旅游意外的自救与互救_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	旅游意外的自救与互救
	标签
	评论
	书评


