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《留学哈佛成功录》主要内容：20位中国大学毕业生被哈佛大学录取的留学申请经历，
以及他们面临人生重大选择时的心路历程，不仅仅告诉人们怎样才能申请到世界名校，
更重要的是告诉人们怎样才能走向卓越。每年申请哈佛的中国学子有成千上万，最后成
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功的只有几十个，书中人物分别来自清华大学、北京大学、中国科学技术大学、复旦大
学和浙江大学等，他们靠什么脱颖而出？他们的成功值得人们反思：我们的大学培养出
怎样的学生才是世界一流的？真正的杰出人才需要具备怎样的能力与素质？书中用一个
个真实的成功案例进行了诠释，并阐述了申请留学的各个环节：考英语，选校，写PS
，推荐信，套瓷，面试，奖学金。选offer……这些成功经验对准备申请留学的人们具有
极大的帮助和借鉴作用，他们的奋斗精神也激励着越来越多的中国学子走向世界名校！
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中国只有两所大学…
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-----------------------------
一般般

-----------------------------
这本书的标题起得不好。但是内容上佳。P24，“有人曾经问我究竟是如何从哪些艰苦
的日子中走出来的，并且怎么能保持今天乐观而自信的心态？我认为，当一个人真正走
过坎坷的路，这个人必定会非常地乐观、平和而坚韧。一位朋友曾经这样形容：‘彩虹
是受了挫的阳光。’美丽的事物总是要历经痛苦的蜕变，于是，无论悲与喜，苦与乐，
一切都是福分...如果有一天我们在困境中几近绝望，那么就在心中默念孟子的《告天下
》里说的：‘天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤......’”朱琳
娓娓道来，用她那自信的语气。

-----------------------------
自取其辱...

-----------------------------
有些明白。。

-----------------------------
很激励，能去清华北大哈佛的同学真的是非常刻苦，每天都在努力！每天目标明确，学
习任务明确，都要学习13小时多，去哈佛的更是每天只睡5小时左右。并且高中就已经
学习非常好，大一一般就有了出国打算。大二进实验室科研，发文章，考托福、GRE。
成绩名列前茅，社会活动和实习（实习地方在美国）一个不落下，参加并主持国际会议
。但是也有人品不好的，势力花心，渣男，品行好还是最重要的。

-----------------------------
成功者的叙述中有很多有用信息！

-----------------------------
大二还是大一时候看过，当年看着好励志就使劲拉gpa背gre，但这里头都是些大神和富
二代啊，现在看来是有多幼稚

-----------------------------
都是认真学习的人
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