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本书的所有特色设置均是针对大学英语四级听力考试，具有极强的针对性，有利于考生
复习考试，提高听力水平。

一、精选听力词汇，突出标注重点，激活听力细胞。

本书所收录的词汇经过精挑细选，全部来自历年听力真题中出现频率最高、实用性最强
、备考最需要的词汇。首先，编者以四级考试大纲为基础，参照从1991年至今的四级
考试听力真题，用电脑统计词频，筛选出最重要的700个单词作为听力必备基础词汇纳
入书中，旨在使考生熟练掌握这些单词，打下坚实的听力基础。其次，在编写过程中，
将听力考试考过的单词词义突出标注，便于考生有选择性地记忆词义，为考生减轻学习
负担。

二、穷举考查要点，解密真题内幕，突破考试障碍。

编者对四级听力真题进行了大量分析，结合考生反馈的难点问题，以“同义”和“要点
”为切入点，穷举考查要点，帮助考生突破听力障碍。

在四级听力考试中，同/近义词或词组是一大考查重点，如对话中某位女士说到regardle
ss of，选项中用in spite
of来替代。为此，本书设置了“同义”一项，罗列出与主词条相关的近义词和词组以帮
助考生举一反三，扩展听力词汇。

在“要点”项中，本书从多个方面对单词进行深层讲解，以帮助考生区分单词的英美发
音，记忆相关单词的重点用法等知识，从而最大限度地了解单词用法。“要点”主要包
含以下几方面的知识：

1. 习语：四级听力考试中常会考查单词的固定搭配或习语，如gains and
losses（损益），若考生不了解此类用法，就会影响答题效率和正确率。本书为考生归
纳总结了已考过的搭配和短语，便于考生进行系统复习。

2. 英美发音：四级听力考试并非单纯采用英式发音或美式发音，
而是交替使用这两种发音，
考生如果不熟悉它们之间某些字母发音的差异以及一些单词连读后的变音（如：
chance中的a在英音发［a:］，而在美音中发［1］），也会难以听清句意。因而本书在
可能出现读音混淆的地方用颜色作了标注并配以文字说明，以提醒考生注意。

3.
听写部分：部分填空中出现的单词拼写较长，一般都在8个字母以上，这些词如果不能
信手拈来，也将影响答题效果，
本书将此类常出现在听写中的单词用“※”作了标记。

4. 要点提示：尽管有些词组或搭配句式在以往的考试中未曾出现，
但有可能在今后考试中考查，所以本书查漏补缺，在“要点”中摘录了单词的重点用法
或注意事项。

三、短篇听写考查，听力技巧提示，复习事半功倍。

学习英语重在勤于练习、掌握技巧。为此，本书在部分单元后或给出与四级考试难度相
当的听写小篇章，供考生练习；或提供听力考试中可以借鉴的小技巧，比如同音词、近
音词的归类，时间、数字等的速记知识等，让考生掌握实用的听记技巧，提高听力效果
。

四、真题场景再现，附赠大量练习，强化听力基础。



理解和掌握单词最好的方式莫过于情景记忆。本书为考生摘取包含典型考点的真题，以
及接近考试水平的模拟例句，并给出中文翻译。在句子中记忆单词，效果必能事半功倍
。学习完本书词汇部分，考生可以了解听力考试中单词的音变规律以及常出现的词组、
习语、用法，而此时最想做的一定是检验自己的学习效果。本书在每个单元交替设置了
“体会音变”和“初练耳朵”两种练习，供考生在考前进行自测。
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