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《参与式扶贫规划与项目管理》介绍的参与式扶贫规划步骤、方法、指导思想、实施原
则，是在2005年6月中加合作项目资助的“那曲地区参与式村级扶贫发展规划培训班”
和2006年3月和6月，2007年3月和4月西藏自治区举办的数次“全区整乡推进扶贫发展
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规划培训”的基础上提出来的。这些培训中来自全区基层扶贫单位的全体培训学员共同
参与总结出了适合西藏自治区特点的参与式规划方法案例，同时对《参与式扶贫规划与
项目管理》初稿的内容从系统性和操作性两方面进行了完善。《参与式扶贫规划与项目
管理》的项目管理和监测评价等内容，也是在中加项目支持的扶贫项目绩效评估培训的
基础上编写而成的。《参与式扶贫规划与项目管理》是中一加合作项目和西藏自治区扶
贫办、西藏自治区农牧科学院、中国农业大学及参加扶贫规划方法培训的各级扶贫干部
通力合作的成果。

《参与式扶贫规划与项目管理》是中国一加拿大发展合作“西藏基本生活改善项目（第
二期）”的重要产出，也是项目中探索的参与式村级扶贫发展规划方法的成果总结。项
目聘请的中国农业大学的刘永功教授、张雪梅博士、刘燕丽博士作为参与式村级规划培
训专家，参与了培训课程的设计和方法培训。方法指南的编写由刘永功教授执笔，刘燕
丽博士、张雪梅博士参加了编写、整理和修订工作。指南初稿完成后，西藏自治区扶贫
办王建主任、项目加方专家Lynda
Nicholls女士对相关章节的内容提出了有价值的修改建议。
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