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《中华国粹智慧金典》精选人们生活中熟知的经典国粹，分别从古书典籍、戏曲、诗词
歌赋、书法、绘画、酒文化、武术、中医、民间艺术．以及具有中国特色的建筑、服饰
和烹饪等方面进行解读，发掘中华国粹中蕴涵的传统文化智慧，探寻个中滋味，领悟立
身处世的道理。
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