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Revised and Expanded 

With the same trademark compassion and erudition he brought to The Man Who
Mistook His Wife for a Hat , Oliver Sacks explores the place music occupies in the brain
and how it affects the human condition. In Musicophilia , he shows us a variety of what
he calls “musical misalignments.” Among them: a man struck by lightning who
suddenly desires to become a pianist at the age of forty-two; an entire group of
children with Williams syndrome, who are hypermusical from birth; people with
“amusia,” to whom a symphony sounds like the clattering of pots and pans; and a
man whose memory spans only seven seconds-for everything but music.

Illuminating, inspiring, and utterly unforgettable, Musicophilia is Oliver Sacks' latest
masterpiece.

作者介绍: 

奥利弗萨克斯Oliver Sacks
（1933,7—2015,8）杰出的神经病学专家、闻名全球的畅销书作家，在医学和文学领域
均享有盛誉。毕业于牛津大学皇后学院，哥伦比亚大学临床神经科教授。他是美国艺术
和文学学会的会员、纽约科学研究院研究员，是英国牛津大学、加拿大女王大学、美国
乔治敦大学等多所世界级著名学府的荣誉博士，也是古根汉学术奖获得者，还被英国女
王授予高级骑士勋章。他常年为《纽约客》、《纽约时报•书评周刊》的专栏供稿，是
《纽约时报》畅销书排行榜上的常胜作家。因其在文学和科学研究上的杰出贡献，萨克
斯荣膺霍桑登奖、乔治•波克奖，以及专门授予科学作家的刘易斯•托马斯奖。
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评论

几个印象最深的故事：失去了所有(declarative)记忆，新发生的事也只能记住几秒钟，
但依旧能演奏甚至即兴发挥的音乐家;
还有存在认知障碍，但特别喜欢而且似乎擅长social(在其它特征表现上似乎也像自闭症
的对立面)，在音乐方面也往往有天赋的Williams Syndrome患者们;
还有严重的帕金森症患者，无法自主（起始)运动，然而某些特定音乐可以像扣动机关
一样让他们动起来

-----------------------------
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书评

昨天在Whole
Foods坐了一天，没带电脑。虽然手边有手机和Nook可以上网，但也刻意没有去刷。
我在看刚从图书馆借回来的这本书，Musicophilia。这个词是作者造出来的。Phili这个
词缀通常用在表示某种吸引力或对某物强烈的喜爱或沉迷，反义的词根就是
phobia，所以我猜想有病...  

-----------------------------
【无机客】 1994年，美国纽约州的一位医生Tony
Cicoria在户外电话亭里打电话时，遭到雷击，虽然他一下子就被击倒在地，最后竟然安
然无恙，事后直接回到了家里。数月之后，医生稍许出现了记忆障碍，譬如记不起某种
罕见病症的名称，后又渐渐好转。最奇怪的是，在事故发生十二年...  

-----------------------------
一、我们怎么听音乐的？
我们这一生都在不停聆听音乐，大多数人都能从音乐中莫大的欢乐与安慰，并对自己喜
欢的音乐如数家珍。然而，认真谈论音乐却似乎是一件很困难的事。雨果说：“音乐表
达的是无法用语言描述，却又不可能对其保持沉默的东西。”
这就好比你要向一个女孩表...  

-----------------------------
這本書的核心主題是探討音樂與神經醫學的戲劇性聯結，能將這領域寫得如此出色的，
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大概也只有Oliver Sacks 筆下所能始及的吧。
音樂世界的規則雖嚴謹，卻又抽象的無限寬廣，以致不知不覺便能滲入一個人的心靈，
並激發出情感的共鳴。音樂的抽象藝術本質，與意識及腦神經的神秘性...  

-----------------------------
正如德博拉所述，当时他们不知道我那篇文章就像一面镜子，他们凝视的其实就是自己
的未来。——书内摘 （本书的印象）
奥利弗萨克斯的书这些年也陆陆续续读了几本了，包括之前的《错把妻子当帽子》和
最近的《钨舅舅》。这几本书的主题不尽相同。后者是一部基于作者自身经...  

-----------------------------
一千零一种大脑 ——《脑袋里装了2000出歌剧的人》，讲述不一样的精神世界
“每个人都是一个独特的个体，要寻找自己的路，过自己的生活，也以自己的方式死去
。”在本书的开头，作者的这句话，就成为了这本书秘密的最好的诠释。
关于大脑，无论中医还是西医，都认为是一个非常重...  

-----------------------------
書名：《腦袋裝了2000齣歌劇的人》 作者：奧立佛．薩克斯 譯者：廖月娟
出版社：天下文化 ISBN: 978-986-216-193-7 讀後感：
究竟音樂對人有什麼作用？除卻娛樂，或陶冶性情之類，音樂對於我們是否有更「實質
」的作用？ 如果你在本該寧靜的環境聽到莫名其妙的音...  

-----------------------------
A friend highly recommended this book so I nevertheless took a look. After reading the
preface, afterward, and a few chapters, I was convinced to abandon it. The book
seemed to me a mere collection of anecdotes with little scientific researches and p...  

-----------------------------
“病这种东西，未必是生命中不可承受之重。缺陷、不适与疾病，会产生出另一些发展
、进化与生命的形态，激发出我们远不能预料的创造力。”患有妥瑞氏症的鼓手小雷，
击鼓时突发的抽搐，常引发狂野而精彩程度独奏；失去视觉的孩子自然就能创造出一个
丰富触觉和听觉的世界，其中的...  

-----------------------------
这两天在看《脑袋里装了2000出歌剧的人》这本书，一本讲述脑神经疾病与音乐的故
事。其中有一章讲到妥瑞氏症与音乐的故事。
患妥瑞氏症的病人会不由自主地无法抑制地做出一些不断重复固动作或形势复杂的模仿
举动和语言。妥瑞氏症对妥瑞氏症病人来说就像是嵌入他们身体的一种自动...  

-----------------------------



这也是萨克斯医生的著作，是他的关于神经的科普书里我最喜欢的，也许书名也可以叫
《音乐、语言与大脑》。
延续作者一贯的风格，还是有很多生动的案例，很多深入的思考，还有关照个体的悲悯
之心，尊重未知的敬畏之心，但跟其他的散漫悠闲的病例集不同，这本讨论的问题更集
中，也...  

-----------------------------
翻了几页有点晕，这不是脑外科专家的科研综述兼病例报告嘛，这也能拿来当科普书出
？再翻几页，发现还真的能，至少我翻得停不下来了，这些千奇百怪但又有科学依据的
病例还挺有趣的，看来神经内科这一专业在这方面还是有优势的[偷笑]而且不但能出，
还很有必要，因为这本新版的书...  

-----------------------------
例举了大量的案例来分析音乐和大脑的关系。比如受伤后 突然对音乐感兴趣，
音乐幻听，乐感和其他感官的互通等。绝对音高指不借助和其他音对比
直接知道这个音是什么。那为什么大部分人没有呢 就如同你不能分辨颜色
需要看到红色 才知道之前看到是绿色。这不合理啊。很多有趣的...  

-----------------------------
文/吴情
听见动感的音乐不住手舞足蹈，听见舒缓的音乐心胸随之开阔……多数人或许都有类似
体验。人类，似乎天生便有对音乐的感受力。因此，有些学者主张将音乐教育纳入国民
教育体系，也就不难理解了。不过，真的是每一个人都对音乐有一定感受力吗？如果不
是，原因何在...  

-----------------------------
你今天听得是什么音乐？是现在最火的《感觉身体被掏空》？还是一首王菲的经典老歌
？是一首安静古老的古琴曲？还是一首让人激昂的钢琴曲？
1966年，奥利弗•萨克斯开始到一家名叫贝丝•亚伯拉罕的医院服务，负责照顾慢性
病人。那里有一群帕金森综合症患者。此病患者最根本...  

-----------------------------
这是本人在2009年2月21号的博客中所写的对该书的感想。今天凑巧在豆瓣看见书评，
也来凑个热闹。 Musicophilia Cicoria continued to work on his piano playing and his
compositions. He got books on notation, and soon realized that he needed a music
teacher. He wou...  

-----------------------------
Björk 的 2011
年全新专辑【Biophilia】中的每一首音乐作品都与iPad的应用程式互动，这是她出道以
来在概念上最为繁复的创作，此张专辑是 Björk
在对自然科学与音乐学进行阅读与理解之后，抒发个人与这两门学科之间的连结关系的



创作。专辑名称灵感源自于 Björk 在 2009...  

-----------------------------
We probably do have an ingrained love or memory for music, different kinds of music
for different people, of course. Music can sustain us, can wake us up from depression,
memory loss, and other severe brain damages. The stories in the book are fantastic
and...  

-----------------------------
读《脑袋里装了2000出歌剧的人》 作者：苏术
我身边并没有什么天才，更遑论音乐天才。
我喜欢看《最强大脑》，里面的人都有一个共同的特点，那就是记忆力超强。这种超强
的记忆力不管是先天就有还是后天养成，都要经历一段长时间的培养，并达到自己在某
一方面的超过常人的成就...  

-----------------------------
为了给孩子陶冶情操，很小的时候就买了一些音乐光盘，还特意买了一套古诗词的，是
谷建芬作曲的，结果听了不少遍之后孩子就有意无意间哼唱里面的古诗词，看了这本《
脑袋里装了2000出歌剧的人》，我才明白人脑是个复杂的东西，音乐是个很特殊的表
现形式，无意间对人脑就有一种特...  

-----------------------------
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