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《十万个为什么》是中国儿童最喜爱的书系列之一。《十万个为什么》包括为什么生命
离不开水？为什么小朋友吃饭不能挑食？为什么要经常洗澡？为什么要勤洗手？为什么
不该暴饮暴食？为什么躺着看书容易疲倦？为什么不能多吃巧克力？为什么不能边吃饭
边看电视？为什么夏天不宜多吃冷饮？为什么吃零食不好？为什么多吃糖对身体有害？
什么是绿色食品等。
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标签

评论

读了这本书，我明白了许多，知道了许多知识。我下定决心，一定要多读有益的书，思
考：我从书中知道了什么，因为这样，我应该要怎么做。
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