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《针灸临床实用新型技术》载述新型针灸方法共10种，有薄氏腹针、耳针、浮针、靳三
针、平衡针、头针、腕踝针、醒脑开窍针、穴位注射、穴位埋线。论述了各种针法的定
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义、理论渊源、作用原理、穴位分布、操作技术、临床应用、适应证和禁忌证。

必欲治病，莫如用针，观夫针道，捷法最奇。

针灸治病，历史悠久，源远流长；针灸学术，理论精深，技术丰富。中国是针灸的发祥
地，针灸是中国传统医学的瑰宝，是祖国医学十分重要的组成部分，其疗效已经逐渐被
国际公认。1980年，世界卫生组织（WHO）确认并推荐在43种疾病的治疗中可以应用
针灸治疗；1997年11月，美国国立卫生研究院（NIH）通过针刺听证会，确认针刺作为
现代医学的辅助手段或替代医学疗法可用于疼痛、化疗后恶心呕吐、哮喘、中风后遗症
、吸毒等疾病的治疗。
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