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《高职生职业发展与就业指导教程》依据教育部关于大学生职业发展与就业指导课程教
学要求，结合高职院校毕业生就业工作实际，从宜教宜学的目的出发，立足于增长高职
生职业发展知识和技能，提高高职生的职业发展能力和就业能力，比较全面地阐述了高
职生在校期间应如何为毕业时的求职就业做准备，以及如何应对在求职择业过程中所遇
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到的实际问题。具体内容包括绪论、就业环境与就业形势、职业生涯与发展规划、就业
准备与适应、就业法律与政策指导、求职途径与技巧以及自主创业等。
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