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《筷子
手指和刀叉:从饮食习惯看文化差异》从饮食习惯中的筷子和刀叉入手，研究了中西文
化的差异，主要包括有：筷子文化——人文精神突出的文化；手指文化——宗教精神突
出的文化；刀叉文化——科技精神突出的文化三部分内容。中西方文化有很大的差异，
这是众所皆知的事情。
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文化研究
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文化学

文化

中西方饮食

文化比较

评论

文化比较什么的好戳我high点。
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地理决定伦
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挂羊头卖狗肉，文不对题。把中国文化比作整体思维，本书算是做到了，全是空话、虚
话、套话，根本没有论证及逻辑推理，先有结论再找内容套。文化自卑心理严重，有失
客观性。
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书评

花了两个星期的时间读了这本书。刚开始看到这本书的题目时还以为是讲中西方饮食文
化的，阅读后才发现作者是以各种文化吃饭时所用工具的差异为标准将世界文化圈分为
三类：筷子文化圈（中国文化圈）、手指文化圈（印度、阿拉伯文化圈）、刀叉文化圈
（基督教文化圈）。实际上作者...  

-----------------------------
这本书对于梳理世界文化的发展脉络很有帮助。书不是很厚，却浓缩了世界上三大主流
文化的核心和关系，基于各个时期伟大人物的核心成就和思想，比较清晰地阐述了世界
文明发展历程。对于我这种之前不看历史的人，着实受益匪浅，特别是改变了我对阿拉
伯人和印度人的成见，以及对当...  
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