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在线阅读本书

Still the best-selling job-hunting book in the world, WHAT COLOR IS YOUR
PARACHUTE? is the most complete guide for first-time job seekers as well as second
and encore careers changers. For more than three decades, it remains a mainstay on
best-seller lists, from Amazon.com to Business Week to the New York Times, where it
has spent more than six years, and it has been translated into 20 languages. The 2009
edition is an even more useful book, with its updated, inspiring, and detailed plan for
changing readers' lives. With new examples, instructions, and cautionary advice,
PARACHUTE is, to quote Fortune magazine, "the gold standard of career guides."

作者介绍: 

理查德·尼尔森·鲍利斯，全球最受认可的职业指导大师，美国最顶尖的职业专家，职
业规划师的开山鼻祖。他改变了全世界数百万人看待工作和生活的方式，帮助迷茫的求
职者和跳槽者了解自我，掌握求职技巧，找到理想的工作。
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评论

‘Marketing You’的教材…

-----------------------------
doesnt apply to china...

-----------------------------
对提高自我认识很有帮助。

-----------------------------
发现自己的优势

-----------------------------
感觉不太适合国内的普通求职者或求职市场，在求职前深入剖析自己的优势、兴趣和偏
好，在我们的教育中是缺失的，也是很少被优先关注的，当然这也没有什么对错好坏之
分，说到底都是在于你到底想过什么样的生活。

-----------------------------
What Color Is Your Parachute? 2009_下载链接1_

书评

在欧美，与求职和职业生涯规划相关的书籍，基本上遵循“先深刻理解自我，再寻求符
合自己的人生目标、价值观、兴趣、天赋、技能的职业”这个逻辑，区别在于引导读者
理解自我的方法和工具上。美国职业指导专家理查德•尼尔森•鲍利斯的求职书籍《你
的降落伞是什么颜色？》畅...  

-----------------------------
这本书是1972年成书，关于求职的部分，尤其是说不要通过互联网求职的部分，当然
现在看已经是笑话。
不过，如果看到这部分就放弃，那当然是很大的损失。一本书如果被誉为经典，通常来
说有其理由。这本书最有价值的部分，不在求职，而在于自我分析：书中给出大量的工
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具、表格来...  

-----------------------------
大部分求职，就像去在物资缺乏的时代，去国营商场买鞋，鞋就那么几双，你只能去委
屈自己的脚适应那双鞋，能买到就额手加庆了，稍微有点不适合脚也得忍着。
本书提出的策略，是去根据自己的脚型去定做鞋。
既然要订做，就需要知道自己的脚是什么样的，如何去测量。 这里可以...  

-----------------------------
这本书被誉为职场圣经，不管是对于即将步入社会的高校学生，还是对发展方向感到困
惑的在职人士都有指点迷津的作用，从制作简历的方法到面试加薪的技巧，从学会如何
认识自己到应对自己的缺陷，它囊括了求职和职业规划的要点与实用方针，很具有参考
价值。作者提供的一些信息由于...  

-----------------------------
江山/文
当青春即将逝去，我们选择何种方式进驻职场，又该用怎样的心态去应对那些突如其来
的潜规则，似乎已成为每一个毕业生的烦恼。其实，从学校到职场不过是一个角色的转
换而以，如果有不同，也许最大的区别就是在于学校无法学到的求职技巧，只能在一次
次的面试被屡屡遭拒中...  

-----------------------------
在战争中，进攻一方选择登陆地点是至关重要的，不论是在海上还是空中，往往成为整
个战役的转折点，比如诺曼底登陆和仁川登陆。在人生中，职场如战场，尤其是对于那
些面临就业形势异常严峻的大学毕业生，如何选择好自己职业生涯的“登陆点”，在决
定事业成败中占很大比重，同样...  

-----------------------------
适合帮你思考一些求职的基本问题
这是一本很典型的国外书籍，将一些模棱两可的问题用数字和逻辑来进行分析，并帮助
读者一步一步揭开谜团，我很喜欢这样的方式，因为一般这种类型的书最开始都会问一
个很底层的问题：你到底想到什么、你想成为什么样的人等等，而这类普遍被国人...  

-----------------------------
你的爱好是什么？你的梦想是什么？你的人生目标又是什么？在探讨这一系列关于人生
的基本问题时，可能许多青少年朋友会感觉茫然，高强度的课程安排和沉重的课后作业
，让尚且年幼的他们常常感到一种源自意识深处的疲累，这种疲累令他们不堪重负，却
又无力改变。 相信每个人在童...  

-----------------------------



就像在地球上生存需要有引力一样，我们的生活或者工作也得需要一个着力点，而提供
给我们这个着力点的就是我们能够通过求职一关。《你的降落伞是什么颜色？》正是为
了让我们能够掌握这一着力点而生。
曾经，我们认为求职就是简单地递交简历、然后雇主就会接受自己，但是随着企业...  

-----------------------------
好像这个版本的比较少了？我在几个书店都没找到。不过后来在广州购书中心无意间发
现了这本书中文版的“新版本”，译者换了人，出版社也换了，连书名也换了个甚俗的
名字——《世界求职圣经》http://www.douban.com/subject/3497560/。
一口气看完一遍，又细细研读了一两次，受益...  

-----------------------------
找到自己的目标，需要努力在自己的人生中寻觅线索，寻找什么对你来说才是最重要的
。书中有个理论，就是可转换技能，每种工作其实都是由这些技能叠加构成。所以，选
对技能，往往能起到加速前进的效果。类似于游戏中吃了某种特别的道具。
那么如何找到自己目标？ 先问问自己，喜...  

-----------------------------
你的降落伞是什么颜色？看看那些已经成功找到降落伞的人如何说：
孩子的人生应该自己做主，给他们一片自由的天空，让他们乘着降落伞去追逐梦想，选
择自己喜欢的大学、职业和人生。 ——北京市三帆中学校长 李永康
在追逐梦想的过程中，降落伞...  

-----------------------------
Good suggestions but some info might be too old. Life Changing job hunt: Make sure
what, where and how, do certain homework on yourself and make sure first what you
wanna offer to the world, where (field, location) you wanna contribute your capability
and ...  

-----------------------------
江山/文
真正的好书并非多少个重头字眼，而是让读者真真正正的用心读进去，并付诸行动。我
一向喜欢职场励志的作品，因为它总能让我找到时下困惑的原因，在冥思或苦想之后寻
出属于自己的解决方案。洞察本质，学会调节，随时掌握主动，迎接自己的未来和梦想
。所以，在困惑之前...  

-----------------------------
谋事在人，成事在天 评《你的降落伞是什么颜色》（成人版）
中国有句古话：谋事在人，成事在天。就是说，凡事只要自己努力去做，尽力而为，至
于结果就得看时运如何了。在中国，自从上个世纪90年代开始大学生实施自主择业以来
，找工作已经成了每一个毕业生和再就业者重新确定...  



-----------------------------
第一章 求职之旅 4%的人通过互联网找到了工作。 第二章 拒聘震撼
3种求职途径：简历，招聘广告和职业中介
数字游戏，庞大而低效的求职招聘系统中玩你的数字游戏。
落后的招聘系统：求职者的途径和招聘者的方法正好相反（内部推荐-猎头公司（挖人
）-职介所-招聘广告） 给你找麻...  

-----------------------------
街上有一个店面招牌，蓝底，上面八个大白色字：资深牙医，尊贵服务。再仔细看，每
四个字前面还有一个通常可以被人忽略的小字：约，享。也就是：约资深牙医，享尊贵
服务。这招可谓是现在市场经济下的一个特色，就如同“衣服大处理，每件29元”，旁
边还有一个小得不能再小的“起...  

-----------------------------
说起找工作，刚毕业或者即将毕业的学生感触应该是最多的，他们常因为找不到工作而
焦虑，因为要频繁换工作而苦恼，同样，在我们身边，已经毕业大半年还赖在家中等爸
妈养活的毕业生也很多，甚至职场老人也会在跳槽的过程中身陷跳一个不如一个的窘境
，在不断的重复中，有人对用...  

-----------------------------
一看到这个书名《你的降落伞是什么颜色？》，突然想起
“人在江湖飘，哪能不挨刀”
这句话。求职是一件痛苦而愉快的事，因为你不知道自己会被哪所公司录用，也不知道
自己的潜能可以发挥到什么地步。这其实和走江湖是一个道理，像虚竹一样无意中破了
一个玲珑棋局，就得到了北...  

-----------------------------
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