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《音乐鉴赏》主要内容：音乐是由声音所构成的，它的本质是人心受到外物的刺激，发
出不同的声音，如：内心激起悲哀的感情，发出的声音急促而衰弱；内心激起快乐情绪
，发出的声音平和而绵长；内心激起喜悦的感情，发出的声音昂扬而爽朗；内心激起愤
怒的感情，发出的声音粗野而凄厉；内心激起庄严的感情，发出的声音正直而清白；内
心激起爱慕的感情，发出的声音温和而柔软。这六种不同的声音不是人的天性所固有的
，而是因外物不同的激发后而形成的。所以音乐本身很重视外物对人们的影响。
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