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《谚语:看一看一生受益无穷》内容非常丰富，涵盖了人民精神生活、社会生活和物质
生活的各个方面。从政治、经济、道德、伦理，到劳动、社会、文教、卫生等等，所有
与人民生活密切相关的谚语，都是人民千百年来口耳相传的精彩语言，是人民经验的艺
术结晶，是俗语中的精华，是最优美、深刻的俗语。当然，一些旧谚语产生在封建社会
和半封建半殖民地社会中，不可避免存在着时代的局限性，有的不一定全面，不一定科
学，需要我们进行分析，发挥其历史认识作用。
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