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《学校心理咨询专业理论与技术》全面系统地介绍了学校心理咨询的基本理论和基本技
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术。全书围绕中小学生及高校学生的心理健康和心理问题的解决，详细论述了各种沟通
技术，挑战技术，影响技术等，初步介绍了各种心理咨询工作的一般过程和运作模式，
以及作为心理咨询师必备的基本素质，道德要求和工作原则。全稿讲解翔实具体，提供
了丰富的案例，具有很强的实际操作性，是一部质量较好的心理咨询学的基础性教材。
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没记住多少

-----------------------------
不错

-----------------------------
为了考试刷书。
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有些人的特点和痕迹会以各种方式冒出来，惊喜诧异之余果然又看到了陈老师的名字，
对挑战技术的重新阐释可以称之为聪明灵巧的理智
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