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《医患结合乙肝防治新方略》由非医学专业的乙肝患者与防治乙肝的中西医专家联合编
著，作者通过回顾患乙肝以来的风雨人生路，总结了学业、婚姻、家庭、事业与乙肝康
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复的体会，首先从人文科学角度引导广大读者通过阅读《医患结合乙肝防治新方略》树
立正确的人生观、价值观、生死观：再从医学角度认识学习乙肝防治知识的重要性，树
立科学治病观。全书共十三章，主要包括：乙肝患者的学业与家庭，乙肝患者的康复之
道，学习乙肝防治知识的重要性，肝炎基础知识，肝炎的检查，乙肝病毒感染，乙肝的
预防，乙肝的诊断，慢性乙肝治疗概述，抗病毒治疗，免疫调节、抗炎保肝与抗纤维化
和对症治疗，肝硬化、肝癌与终末期肝病的治疗，乙肝患者的自我保养。《医患结合乙
肝防治新方略》内容生动，通俗易懂，适合干乙肝患者及广大百姓和基层医务人员参阅
。
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