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《人文札记》系上海市中光高级中学教师论文(暨中光素质教育论丛)的第三本汇集，由
路光远先生主编，共计140篇论文，分为“读书篇”、“思辨篇”、“心灵篇”、“考
察篇”四大篇章。《人文札记》从读书感悟、人生体验、教改反思、课外考察等方面，
用新鲜、活泼的文字来记录教师从业的心境，营造了教师的人文氛围，提升了教师的人
文素养，推进了学校教育的改革与发展。
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