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《临床技能学》有三个基本特点：①通俗易懂，可以利用《临床技能学》进行自学、互
学；②以临床医学专业本科生学习、实践（实习）为需要，编入的均为基本、常见的操
作项目；③《临床技能学》在编写过程中使用了大量插图，以帮助学习者更好更快地理
解、掌握。

《临床技能学》共分七第四十八章，分别从诊断、外科、妇产科、耳鼻咽喉科、眼科、
口腔科、基础护理等七个方面介绍了有关临床基本操作技能。第一篇诊断学基本技能介
绍了问诊基本技能、体格检查基本技能、临床常用诊疗操作基本技能；第二篇外科基本
技能介绍了无菌术基本技能、常用手术器械及应用基本技能、切开结扎止血缝合基本技
能、外科动物实验基本技能、外科临床常用基本技能；第三篇妇产科基本技能介绍了妇
科基本技能、产科基本技能、计划生育及辅助生殖基本技能；第四篇耳鼻咽喉科基本技
能介绍了耳鼻咽喉一般检查基本技能、鼻部检查治疗基本技能、咽部检查治疗基本技能
、喉部检查治疗基本技能、耳部检查治疗基本技能；第五篇眼科基本技能介绍了视力检
查基本技能、外眼一般检查基本技能、检眼镜检查基本技能、裂隙灯显微镜检查基本技
能、角膜厚度测量基本技能、角膜曲率计检查法基本技能、角膜地形图检查基本技能、
瞳孔反射检查基本技能喉、前房深度测量基本技能、前房角镜检查基本技能、三面镜检
查基本技能、视野屏检查基本技能、色觉检查基本技能、眼球运动检查基本技能、视网
膜检影基本技能、眼底血管造影基本技能、眼压测量基本技能、眼球突出计检查基本技
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能、眼科临床治疗基本技能；第六篇口腔科基本技能介绍了口腔内科基本技能、口腔颌
面外科基本技能、口腔修复检查基本技能、口腔正畸病人的一般检查基本技能；第七篇
基础护理基本技能介绍了保护具的应用及运送病人基本技能、无菌技术操作基本技能、
隔离技术操作基

本技能、鼻饲基本技能、导尿基本技能、灌肠基本技能、注射基本技能、周围静脉输液
基本技能、常用急救基本技能。

《临床技能学》所介绍的临床基本技能内容，均是临床医学本科专业教学大纲所要求学
习的常用的基本技能。
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