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《做不生气的父母》让我们感受到作者心底对孩子们的爱，也让我们成为更出色的养育
者。生养孩子绝对不是人生的一个任务，丽是一种享受。如果有人只是把生孩子当成不
得不完成的任务，或者根本没有打心底里作好陪孩子慢慢长大的准备，就很难想象会在
爸爸或者妈妈的角色里，找到快乐。作者通过和父母、孩子的接触，感悟养育孩子的真
谛：当爸爸妈妈，只有重视“内练修养，外练技术”，才能在和孩子这场漫长的“博弈
”中，见招拆招。快乐38计，让爸爸妈妈在陪伴孩子成长的过程中，体味无限和美，享
受无限乐趣！

作者介绍: 

滕婧，教育经营管理培训讲师、儿童文学畅销书作家、儿童阅读推广人，创作了校园儿
童小说“淘气包欧皮皮”系列故事，得到了小读者、家长和老师的喜欢和认同。

作者曾任幼教培训中心首席培训策划及讲师；多次担任全国各地幼儿同管理者培训以及
幼儿家长学校的重要课题讲师。在日常工作中长期与家长孩子接触，深切了解困扰父母
和孩子的一系列问题，策划和推出“家庭教养指南”系列丛书。

滕老师愿意和更多的家长、孩子成为朋友。
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评论

这类书籍总是大同小异，换汤不换药。

-----------------------------
爱，冷静，理解，幽默，永远不要把孩子当成满足自己虚荣心的工具，别拿孩子和别人
比较，在孩子面前永远做正面的榜样

-----------------------------
女儿看到我要买这几本书时，连声叫好！在孩子们的心中是多么渴望自己的父母不生气
不暴躁啊，可理想和现实又总是矛盾的，希望自己能在此书的感悟下，修心养性，多给
孩子创造快乐与灵感。

-----------------------------
看完这本书我明白了，父母们如果能够勤于学习骄阳孩子们的方法，多给孩子一点时间
，多给孩子一些引导和帮助，就会更多的发现孩子背后的善意，他们是如此好学如此执
着，如此可爱，父母做到不生气方法是如此简单！

-----------------------------
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书评

脾气暴躁的人初为人母想要做到温柔的对待自己的孩子，这对于我来说并不是简单的工
作。
儿子一岁半，正是作者所说的“懵懵懂懂”状态。对于咬东西，我还不会生气，但是他
咬了比她小五个月的妹妹。妈妈说，孩子不知轻重，咬掉手指可不得了，要及时打他嘴
巴。然后我就只有故意把手...  

-----------------------------
五月风筝2011-05-05 12:39:34
买这本书的时候，自己刚刚对孩子发了一大通脾气，而后又觉得非常后悔，重新反省后
，觉得自己有必要重新调整一下心态。
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当父母总是如此，恨不得自己的孩子能一下子接受父母的全部思想，明白父母所做的一
切都是为了他们好，并使他们长成我们所希...  

-----------------------------
看完这本书我明白了，父母们如果能够勤于学习教养孩子们的方法，多给孩子一点时间
，多给孩子一些引导和帮助，就会更多的发现孩子背后的善意，他们是如此好学如此执
着，如此可爱，父母做到不生气方法是如此简单！  

-----------------------------
女儿看到我要买这几本书时，连声叫好！在孩子们的心中是多么渴望自己的父母不生气
不暴躁啊，可理想和现实又总是矛盾的，希望自己能在此书的感悟下，修心养性，多给
孩子创造快乐与灵感。  

-----------------------------
同事买了本书，书名为《做不生气的父母》，“做不生气的父母”
一句站在孩子的角度平实的话，质朴中透露着深刻的爱，让人感动。再回味一遍，深切
而内疚。我们已经是为人父为人母，真是做不到“做不生气的父母”，看到那些遇事平
静、不生气的父母，羡慕与尊重之情油然而生，一句...  

-----------------------------
如果说孕育宝宝是幸福奇妙的过程，那么养育宝宝的过程则是酸甜苦辣咸五味俱全了。
宝贝一天天长大，操心生气的事自然免不了，如何做好父母是一门学问，当宝宝不“乖
”的时候父母如何应对更是必修绝技。生动的语言、实用的案例，《做不生气的父母》
让我们感受到作者心底对孩子们...  

-----------------------------
教养指南 做不生气的父母_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	教养指南 做不生气的父母
	标签
	评论
	书评


