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《生存的智慧:学校没教的15堂生存课》中介绍了你绝对需要的生存技能，如：目标规
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划能力、心理调节能力、学习能力、抗挫能力、适应能力、创造能力、沟通能力、交际
能力、协作能力、时间管理能力、行动能力、交通能力、理财创富能力等等。
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标签

评论

智慧机智，巧妙，灵活
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