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《岁时记与岁时观念：以<荆楚岁时记>为中心的研究》从时间观念变迁的角度，重点考
察了《荆楚岁时记》所反映的民众时间观念，认为它是从先秦《礼记·月令》的王官政
令时间传统演进到魏晋南北朝时期平民时间系统的重要记录文本。魏晋南北朝时期是中
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国历史上文化交融与文化变革的时期，《荆楚岁对记》真切地呈现了当时南北地域文化
与民族宗教文化融合的情形，使荆楚地区的岁时民俗生活得到完整记录。作者结合《荆
楚岁时记》及相关著述，对主要传统节日文化的古今变化进行了系统梳理，特别探讨了
传统节日的文化功能，以及传统节日如何融入当代社会，传统节日的保护、传承路径与
未来走向等人们普遍关切的话题。

作者介绍: 

萧放

民俗学博士，教授，博士生导师，北京师范大学社会管理研究院／社会学院人类学民俗
学系主任，社会学学位分会主席。主要社会兼职：国际亚细亚民俗学会副会长兼中方会
长、中国民俗学会副会长、中国民间文艺家协会理事。曾任日本关西学院大学社会学部
、台湾辅仁大学中文系客座教授。研究方向为历史民俗学、民间文化史、岁时节日与礼
仪民俗等。
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