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92字，不止收录情书，还有动人的爱情故事。收录了全世界11个国家36位作家、诗人
、音乐家、艺术家的76封情书。

◎收录了萨特、海明威、菲茨杰拉德、雨果、契诃夫、里尔克、狄更斯、卡夫卡、凡•
高、
乔治•桑、莎乐美、伍尔夫、茨维塔耶娃、波伏娃、弗里达、费雯•丽、肖邦、贝多芬
等人的书信和爱情故事。

◎世界会回到从前，心会变得柔软。本书以老信件加故事加珍贵老照片结合的方式，呈
现出或老派、或荒唐、或哀伤、或欢乐的爱情故事。见字如面，那些老派的令人心动的
爱情。

◎书信最能袒露人心。这本书中您所能看到的，是爱情的万千种模样，每一种都是动人
的。比如：凡•高在一封给他暗恋的女孩的信中写道：“星期五及星期六，我会用整个
晚上的时间不停地走着，只为赶在星期日的清晨，在你去教堂做礼拜时，隔着来往的人
群远远地望着你。”卡夫卡给密伦娜的信中写：“你是我见过的生物中*美丽的。”坚
强独立的波伏娃在飞机上读了她的美国男人艾格林的信后，写道：“一时间浓情蜜意涌
上心头……在一片蔚蓝的大海之上，泪水止不住掉落下来。”雨果在给朱丽叶的信中写
道：“透过窗，巴黎的笑声传了进来，巴黎人戴着面具在街头欢呼，节日气氛是如此浓
烈，而我与你偎依在安静的屋内。巴黎在装醉，而我们真的醉了。”……在“爱”这件
事上，人人都是平等的，他们和任何人一样，被爱过，也被辜负过，悲伤过，也甜蜜过
。

作者介绍: 

张进步：诗人、出版人。著有诗集、长篇小说、文化编著集等十余部。作品曾被译为英
语、韩语、藏语等多种语言，在美国、韩国，以及中国台湾出版、发表。

程碧：畅销书作家。出版有《林徽因传：人生从来都靠自己成全》《三毛传：你松开手
，我便落入茫茫宇宙》等书。

两人主编出版：《和风帖》《爱猫上瘾》《地球旅馆·市集》《地球旅馆·好日子里总
有一只猫》《我要对你做，春天对樱桃树做的事：全世界最美的情诗》。

早藻，作家、翻译。

目录: 主编手记：人生中应该有些恒久的事情
美国篇
埃德加·爱伦·坡
你是我最大的也是唯一的慰藉与动力
——爱伦·坡致弗吉尼亚
我尚在人世，且一如既往地爱着你
——爱伦·坡致南希·里士满夫人
马克·吐温
我此生此世都将属于你
——马克·吐温致欧莉维亚
我们的出生和存在，就是为了彼此
——马克·吐温致欧莉维亚
沃尔特·李普曼
甜蜜的爱情是你握在手中的法宝
——李普曼致海伦
弗朗西斯·斯科特·基·菲茨杰拉德



有你我才能继续生活
——菲茨杰拉德致泽尔达
想念你脖颈最敏感处的玫瑰水香味
——菲茨杰拉德致泽尔达
我只想要爱情，然后顺便去生活
——泽尔达致菲茨杰拉德
欧内斯特·米勒·海明威
在我认识的所有人中，你最无与伦比
——海明威致哈德莉
一个人时，我就像被抛弃了一样孤单
——海明威致哈德莉
英国篇
乔治·戈登·拜伦
我多么希望在你尚未成为他人妻子的时候与你相遇
——拜伦致泰雷萨
珀西·比希·雪莱
我之所以这样做，完全是出于对我们幸福的考虑
——雪莱致玛丽·戈德温
约翰·济慈
我们是蝴蝶，只在夏日中活三天
——济慈致芬妮·勃劳恩
如果房间内没有你，周遭的空气都是污浊的
——济慈致芬妮·勃劳恩
只希望能够依偎在你的怀中
——济慈致芬妮·勃劳恩
伊丽莎白·芭蕾特·布朗宁
我爱你的诗，我也爱你
——布朗宁致芭蕾特
春天到了，我就会睁开眼睛
——芭蕾特致布朗宁
我的春天还要再推迟一些时日才能来
——芭蕾特致布朗宁
你送来的花仿佛缩短了我与阳光的距离
——芭蕾特致布朗宁
查尔斯·约翰·赫法姆·狄更斯
我会在莱茵河流域附近停下来，写一封信给你
——狄更斯致凯瑟琳
夏洛蒂·勃朗特
当我进入梦乡时，你就会闯进我的梦境
——夏洛蒂致康斯坦丁
艾德琳·弗吉尼亚·伍尔芙
在你的优点面前，你的自我和不够坦诚我愿忽略不计
——伦纳德致伍尔芙（节选）
我不能再任性地搅乱你的生活了
——伍尔芙致伦纳德
凯瑟琳·曼斯菲尔德
我为什么没有真正的家
——曼斯菲尔德致 J.M. 默里
离开你是我的痛苦，听天由命好了
——曼斯菲尔德致 J.M. 默里
费雯·丽
你放在我口袋中的礼物，我已经发现了
——费雯·丽致梅里韦尔
法国篇



维克多·雨果
我的灵魂为你所有
——雨果致阿黛尔
你的思念让我的生命丰沛
——雨果致朱丽叶
巴黎在装醉，而我们真的醉了
——雨果致朱丽叶
乔治·桑
请在你的心间给我留一个秘密的小角落
——乔治·桑致缪塞（节选）
我们不谈过去，不谈现在，不谈将来
——缪塞致乔治·桑
我不会让你籍籍无名地躺在冰冷的坟墓中
——缪塞致乔治·桑
你是我最初也是最终的爱
——缪塞致乔治·桑
居斯塔夫·福楼拜
我情愿你不爱我，情愿你从未与我相识
——福楼拜致路易斯·高莱
让 - 保罗·萨特
在这世间，你是我最渴望拥有的人
——萨特致波伏娃
西蒙娜·德·波伏娃
看到你专为我写的句子，浓情蜜意涌上心头
——波伏娃致艾格林
如今，对你的爱已经覆水难收
——波伏娃致艾格林
德国篇
约翰·沃尔夫冈·冯·歌德
我的罅隙需要你来填补
——歌德致施泰因夫人
我常常做关于你的梦
——歌德致乌尔皮乌斯
路德维希·凡·贝多芬
邮差就要出发了，所以我不得不停下笔
——贝多芬致永恒的爱人
海因里希·海涅
在每一分钟里，我都在想念着你
——海涅致马蒂尔德
罗伯特·舒曼
邮差对我的吸引等同于上等的香槟酒
——舒曼致克拉拉
我在心中向你呐喊，向你说着一个“是”字
——克拉拉致舒曼
我们在精神领域携手并肩而行
——克拉拉致勃拉姆斯
对你们夫妇的崇拜与仰慕，我还珍藏在心中
——勃拉姆斯致克拉拉
卡尔·海因里希·马克思
想要从头至脚地吻你
——马克思致燕妮
能够同你相爱，是一件很美好的事情
——燕妮致马克思
俄国篇



亚历山大·谢尔盖耶维奇·普希金
你只需一匹马，直奔密侠洛夫斯科耶
——普希金致凯恩夫人
你尽管去享受快乐，我完全支持
——普希金致娜达丽娅
伊凡·谢尔盖耶维奇·屠格涅夫
我度过了一个美妙而难忘的夜晚
——屠格涅夫致波丽娜
安东·巴甫洛维奇·契诃夫
与你相见之后，我总觉得有些孤单
——契诃夫致克尼碧尔
我想你，每天都在想
——契诃夫致克尼碧尔
露·安德烈亚斯·莎乐美
在我的脑海中，我渴望也敢于面对您
——里尔克致莎乐美
在痛苦之外，你将获得快乐和慰藉
——莎乐美致里尔克
玛琳娜·伊万诺夫娜·茨维塔耶娃
我会因你而痊愈
——茨维塔耶娃致帕斯捷尔纳克（节选）
你本身就是一种语言
——帕斯捷尔纳克致茨维塔耶娃（节选）
您的姓名自成一首诗
——茨维塔耶娃致里尔克
想要对你说的话语，纷纷涌向你
——里尔克致茨维塔耶娃（节选）
你仍在人间，时间还没过一昼夜
——茨维塔耶娃致里尔克
奥地利篇
赖内·马利亚·里尔克
我是你的，如同点缀夜空的那一颗渺小的星星
——里尔克致莎乐美（节选）
你是我通向野外的大门
——里尔克致莎乐美（节选）
斯蒂芬·茨威格
胜利的希望如此渺茫，我们的青春就此被耽误了
——茨威格致温德尼茨
此刻我所享有的安宁和幸福，你一定都懂
——茨威格致温德尼茨
中国篇
醒来觉得甚是爱你
——朱生豪致宋清如
你那里下雪，我这里晴天
——朱生豪致宋清如
我甘心为你发痴
——朱生豪致宋清如
我只希望把你当作自己弟弟一样亲爱
——朱生豪致宋清如（节选）
其 他
文森特·威廉·凡·高
若不能与你同在，世界对我就是一片苍白
——凡·高致爱苏拉（节选）
你是我身上一个不断扩大的伤口



——凡·高致凯伊（节选）
詹姆斯·乔伊斯
我只想听你的声音
——乔伊斯致诺拉
我对你的爱是一种真正的崇拜
——乔伊斯致诺拉
弗兰茨·卡夫卡
我写下某些段落的同时，所想的还有你
——卡夫卡致菲利斯
我幻想着与你并肩走向缪贝克
——卡夫卡致菲利斯
你是我见过的生物中最美丽的
——卡夫卡致密伦娜
你安静地站在树旁，美丽且充满朝气
——卡夫卡致密伦娜（节选）
弗里达·卡罗
我比以往任何一个时刻更爱你
——弗里达致迭戈·里维拉
· · · · · · (收起) 
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想读，一定很精彩！
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评论

书做得是真漂亮。翻看了一会，感觉像打开了一段又一段时光深处的爱情~~

-----------------------------
以前的时间很慢，慢慢地写着书信，慢慢地等着邮差，慢慢地等着见你。邮差的叫喊声
和铃声是世间最美的音符，他传递着两个相爱之人的情意和诗意，我爱你，不管我有过
多少的过去，此刻的我依然愿意为你失去生命

-----------------------------
装帧很美，比信件跟喜欢的是大家们的爱情故事，这还是一本世界名著种草书！

-----------------------------
“现在，我无法再这样继续下去了，亲爱的，原谅我的怯懦，我决定放弃挣扎。我知道
，是我让你的生活变得团乱，我消失之后，你就能够专心工作，我相信你一定可以。”
-伍尔芙

-----------------------------
在情书前会有一段作者的生平简介之类的，有助于了解情书的背景，而且也可以当文坛
八卦读；竟然除了作家还有费雯丽，算是惊喜；读下来还是朱生豪先生的爱情最打动我
，但是萨特和波伏娃的感情也着实令人感叹。
“因为你不允许我做的梦，我不敢做的。”

-----------------------------
好久没遇到这种读到一半读不下去的书了，三分给装帧

-----------------------------
2020.4

-----------------------------
如果你想与我见面，如果你想靠近我的灵魂，就请来到我的身边。

-----------------------------
嗯……怎么说，书是挺漂亮的。但里面作家的介绍竟然被我发现有错，其实没有必要按



国籍来排作家作品。还有，里尔克还真是坑爹，给那么多女作家写情书，他的情书很多
都安在俄国女作家名下，然后里尔克自己名下又有几封。想看情书的话，不推荐这本，
最好还是看自己感兴趣的情侣的书信集。有时候，人物介绍几大页，结果情书只有半面
，看得真的不爽。

-----------------------------
除了三观不合之外别的都很好。

-----------------------------
形式大于内容...情书或许可以选更加动人的，还有背后的故事也很想听

-----------------------------
装帧非常漂亮，精选的内容也很有质量。无论买了做装饰，还是仔细品味书中的文字，
都令人心动。

-----------------------------
在一起的时候相爱就可以了。

-----------------------------
一开始就觉得 哇封皮好好看 哇
册页是银色的，虽然标题有点土但是还是很心动。我以为情书是会最鼓励人的
即使对象不是我，还是可以被打动呀。but，干瘪的文字，诡异的生平加还没有生平多
的书信，书信部分连字体都没有变！有名人生活图片却没有书信的原稿照片，还是相当
失望了。我读不出太多感性的成分，我难以理解

-----------------------------
装帧好美

-----------------------------
太狗血了，当作八卦来看了，还是直接看大师的作品吧

-----------------------------
本来就没啥内容，开篇的篇幅设计排版给人硬凑的感觉，两星给装帧。为什么会给我这
种书……

-----------------------------



包装很精致～

-----------------------------
看完人物简介后都不想再读书信了，他们的爱情好像都是一时的，说散就散了

-----------------------------
这本情书集《我允许你，在我心上行走：全世界最美的情书》不但精选11个国家36位
名人的76封情书，又用简练客观而不失感性的文字概括了他们的生平情事，还有那一张
张黑白斑驳的老照片里定格的时光，无不让人憧憬向往……
甜言蜜语、闲话家常、愿万千思绪化作一封封情书，托鸿雁代传，跨过天涯海角山川湖
海替我陪在你身边……

-----------------------------
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书评

入夜，打开这本白天才收到的颜值超高的书，淡淡的纸香和墨香环绕着我，我试图甩掉
白日里缠着的琐事，理一理这阵子私人情感的恼人情绪。现代人总是动不动就说自己再
也不相信爱情了，是调侃也好，是由于受过伤的真情实感也罢，我一度也认为爱情既然
如此让人烦恼，那不如不去触碰...  

-----------------------------
“意映卿卿如晤，”见信如面，展字问安，在我不在的日子里，伴随着我的思念，写下
这封书信，遥寄锦书，盼诉衷肠。我曾经幻想过，家门口有一个信箱，邮递员骑着自行
车，把遥远的思念放入到里面，我轻轻的取出，看着上面一句一字的珍重，然后，在一
个深夜，提起笔来，回应你所有...  

-----------------------------

-----------------------------
每个人都于生活都有自己的感受，苦辣酸甜都不断的尝试，每个人对于生活也都有自己
的领悟，都会选择适合自己的生活，所以这个世界才会色彩斑斓，可是惟有一件事情却
是人们都非常向往的，那就是对于爱情的向往，每个人对于爱情也有着自己的理解，可
是对于那个心爱的人，却都愿意...  
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