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本书是性心理学方面的里程牌式的著作，是霭理士选材严格、文采秀丽的煌煌巨著《研
究录》的“普及本”，是一本教科书性质的著作。霭理士原本是将其目标读者界定为普
通的临床医生和医学院学生的，但由于性这个题目关系到每一个人，所以它后来的实际
读者远远超出了医学界的范围。

作者介绍: 

哈夫洛克·霭理士（Havelock
Ellis）（1859-1939年），性心理学泰斗，与弗洛伊德齐名的世界性科学领域里最早、
最著名的先驱，被誉为“最文明的英国人”。主要著作有《性心理学研究录》（七部）
《性的道德》《性的教育》《性心理学》

潘光旦（1899-1967年），著名社会学家、优生学家、民族学家，1931年入读清华，19
22年赴美入读达特茅斯学院，1934年任清华大学和西南联大教务长、社会系主任、图
书馆馆长，与陈寅恪、叶企孙、梅贻琦并称为清华百年历史上四大哲人。
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评论

竟然是第一个评分这个版本的嘛，好荣幸，万年潜水党激动的冒个泡。内容和之前的商
务版没差，霭氏思想还真蛮先进前卫的，特别是像潘光旦所说，很多观点中国人接受起
来更容易。内容给8分吧，剩下2分是留给潘先生的翻译的，大家懂得~
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部分过时了。太久远了，感觉干货很少。潘光旦注释可以看看。
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