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《类方解伤寒》是汉传中医导师、北京汉传中医研究院院长刘志杰先生拟定纲要，交门
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下弟子依据师承法要，将《伤寒论》一书中的方剂，根据六纲病机、功能主治、药物加
减等不同，分为12大类，依承师法，以类方的形式分别讲解的汉传中医第七轮公益宣讲
《伤寒论》的课堂实录，历时一载有余，经师生整理成稿。《类方解伤寒》更是从临床
实际使用入手，从多角度讲解方证，使读者能够摆脱繁琐艰涩的条文，能够一看就懂、
一学就会，更能举一反三且具有规律性、可复制性。

本书所附《经方法钥》，是由刘志杰先生以文言的形式所著的经方专著，内容涵盖了从
经方基础理论到经方辨证论治的各个细节，以古文的形式高度浓缩和提炼了汉传经方医
学的精华和内涵，是学习与研究汉传经方的基础书籍之一。

作者介绍: 

刘志杰，号凌虚斋主，别号了一居士，中医名家。汉传中医学术体系创始人，北京汉传
中医研究院院长，中华汉传中医促进会会长，北京开放大学中医健康管理学院特聘教授
。开创“科学化、规范化、标准化”的经方及医经辨证论治法则。

目前已出版《伤寒论师承课堂实录》《金匮要略增补师承课堂实录》《伤寒论类编补遗
师承课堂实录》《刘志杰师徒经方医案集》等四部经方专著，研习者数以万计，在中医
界影响颇深。并带领汉传中医学术团队编写13部经方及医经医学教材，现已出版《经方
基础理论》《经方辨治学》《类方解伤寒——附<经方法钥>》等三部著作，为中医的传
承与弘扬贡献了巨大力量。
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标签

经方中医

中医

临床

评论

学习经方的好书，千金难求，只为真心！

-----------------------------
学习中医的必备工具书，对伤寒论方剂进行深度归纳总结!非常棒！

-----------------------------
真正的类方解伤寒，临床上效果非凡。经方法钥更是经方的盛宴！

-----------------------------
各方剂分类讲解，对比分析，中医临床实战宝书

-----------------------------
类方解伤寒，此书极好！由点及面，以简驭繁，让学者能触一而旁通，为学经方之必备
。
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-----------------------------
真正的经方书籍，思路清晰，用药精，疗效快。

-----------------------------
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书评
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