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《如何改变自已的性格和命运》主要内容：成功取决于对自身性格的完善，性格就是改
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变命运的舵手。我们不能要求命运自己改变，而只能通过改变自己的性格来改变命运。
只要发挥性格中的优势。消除性格中的缺陷，你就会获得一个更加精彩的人生。
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评论

《如何改变自己的命运和运气》--
论坛上的文章。让我第一次有点点相信气功和能量学。但是用于激励自己的部分绝对有
用~
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