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《教会学生阅读:方法篇》旨在向教师们展示我们从科学的阅读研究中得出的认识，使
他们明白如何最大程度地利用这项研究成果去有效地指导学生的早期阅读。书中设计了
许多促进学生提高阅读能力的课堂活动和基于实证研究以及在实际课堂中获得成功的实
践。其内容对所有的学生都有帮助，无论是有任何特殊问题或需要的学生，诸如存在诵
读困难、基本技能不扎实等问题的学生，还是那些仅仅渴求额外的指导以成为成功读者
的学生。

谁能从科学的阅读方法中受益？答案是每一个人！最近一份美国国家教育进展评估（N
AEP）报告显示，美国四年级学生中有多达38％的学生不能较理想地阅读并理解一本简
单的儿童读物（2003）。如果没有以科学为基础的阅读方法，存在着阅读或语言困难
、注意力或学习问题的学生就会出现与阅读相关的阅读障碍症，限制其英语水平甚至有
掉队的危险。

只要教师运用恰当的、始终如一的教学方法，许多学生都将学会阅读。我们可以利用被
研究验证的方法使学生的学习尽可能完善。《教会学生阅读:方法篇》给教师及管理人
员提供经科学证明的阅读方法的重要要素以及在课堂教学中如何教授这些要素的方法。
书中确认的重要要素有：音素感知、字母拼读与单词学习、流利、词汇和理解——与“
阅读优先”和“不让一个孩子掉队”的教育改革计划（2001）二者相关的课堂教学活
动。

第一章主张在阅读教学中要重视运用科学研究。从第二章到第六章分别论述不同的重要
要素，包括这些要素的明确定义、教学中运用这些要素的建议、部分示范课以及对上课
教师有益的带有注释的文献目录。这些章节的组织框架是围绕问题展开讨论，之后是长
篇幅的课堂活动。比如第二章就划分为以下几部分：

·什么是音素感知？

·我为什么应该教音素感知？

·学生应该知道的音素感知的技能是什么？

·我怎样教会学生音素感知？

·有益的课堂音素感知活动是什么？

第七章概述怎样把书中提到的观点运用于课堂。由于在看完《教会学生阅读:方法篇》
的其他部分之前，不是所有的内容都能被完全理解的，有些人也许希望先看第七章，因
为这样有助于使其他章节的观点更加明晰。
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