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《好爸爸富爸爸》介绍了21世纪是迈入人类新文明的时代，人类的完整幸福需建构在身
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心的和谐与统一之上，这份和谐唯有透过心灵的觉醒来达成。和谐需要超越个体思维扩
展到整体的合一，爱是唯一能使人类心灵觉醒的解答。爱的课题最原初的学校即是我们
的家庭，孩子对父母所给予爱的质量与响应，形成了未来成年后的重要。

作者介绍: 

早年研究生毕业并就职于第二军医大学，后为探索未知生命离开部队，主动放弃公务员
和企业高管职位，并听从内心指引，走上了心灵成长和教育训练的道路。每年不惜耗资
耗时参加各种企业管理和心灵成长课程，集企业培训师、家庭教育指导师、幸福培训师
、赏识教育八大讲师、生命教练等多种身份于一身，开设出各种企业内训课程和公开课
程。先后为复旦大学、杨浦妇联、乐清妇联等单位公开演讲近200场，帮助了众多困惑
的家长和徘徊的孩子。现为第二军医大学兼职教授，开设全校最受欢迎的《潜能成功学
》选修课，给处于迷茫期的大学生以指引和激励。
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心理学

家庭

育儿
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教育

评论

很多观点给到我启发，需要进一步消化。
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