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前言：

众所周知， 在没有英语语言环境的情况下学习英语是困难的。 许多人经过多年苦读，
研究了许多范文和语法书，记忆了大量的词汇，却不能有效地提高英语水平。他们阅读
文章时不能迅速地理解，稍一动笔则错误连篇。在口语方面也是除了简单的问候外，不
能准确地表达自己的思想，不能完整地叙述一件事情。许多人学习英语的过程实际上正
如开了中药铺子，单词、句型结构都被分别放置在柜上的小匣子里，不能形成一个有机
的整体。而语言是有生命的，把无生命的部件拼凑起来模仿生命，效果自然可以想像。
许多同学靠加倍努力来摆脱困境，但结果只是在药柜上开了更多的匣子。

解决这个问题的办法就是把英语当作有生命的语言来学。在没有语言环境的情况下背熟
几十篇文章，让这几十篇文章形成一个有效的、生动的语言小环境。单词和词组只有在
句子中才有生命力，才能显示其内涵、
色彩、格调；而句子结构只有在上下连贯的意义中才能显示出内在的理由、作用和功能
。背熟了几十篇课文，学过的单词和句型才能活起来。我们在阅读的时候才能读了上半
句就能在大脑中预知下半句，读了前一句就能预知下一句，根本无须暗暗译成中文之后
再思量意思，这样就提高了阅读速度。背熟了几十篇文章，我们要动口的时候，各种各
样的表达就能更快地来到我们的嘴边而无须去搜肠刮肚。即使我们在做改错题时，也能
凭直觉而非语法搜索到正确的目标。

其实在汉语的文字革命出现前，中国人的写作和阅读也是没有天然的语言环境的。书面
语使用的文言文与口语是完全分离的，因此要阅读、写作文言文就必须大量地背诵已有
的范文，而不是靠学语法、 背生字。虽然古汉语的语法是隐式的，
只能去体会，而西洋语言的语法要明确得多，但西洋语言的语法也是为研究语言服务，
而不是为学会听、 说、 读、
写服务的。我们要学好英语，必须像古人学文言文一样，背诵一定数量的范文。

国内目前出版的英文背诵文选，大多数的目的与此书大不相同。那些背诵文选主要是为
了文学的欣赏和陶冶情操，因而选编了许多古典文学的篇章。这些作品的语言与我们所
需要掌握的语言有很大的距离。我们要欣赏甚至要去背诵，应该是在完成了目前的任务
以后。本书所选文章，语言是完全现代式的，在风格上简练、
明快，是应用最为广泛的文体。这些文章内容也相当丰富，
涉及社会生活、人文科学和自然科学等众多题材。背熟这80篇文章，对阅读报纸、
杂志、教科书和学术论文及英文写作有巨大的帮助。

我们也大可不必担忧背熟了这些文章之后还会忘掉。我们可以把句子结构当作人体的骨
骼，单词与词组为肌肉，句子间的关联词为关节。经过一段时间，
我们首先会关节僵硬。
但这没有关系，因为原文中的关联词是服务于原文中的事理和情景的，忘掉它们的位置
丝毫不影响我们自己的使用。有一些肌肉在长久不运动之后的确会功能退化。但好在大
部分的表达法我们会在别处遇到，因而得到充分的运用。即使是萎缩的肌肉，一旦运动
起来，
也会很快恢复。骨骼部分则最持久，我们学过的句型会深深印在我们的脑海里。

为了便于记忆， 我们请发音纯正的外籍专家朗诵了这80篇文章， 录制成MP3，
作为学习此书的辅助。
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工具书
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值得全部背诵。

-----------------------------
一般

-----------------------------
非常好的一本书，比一般的英语美文更实用。
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略难啊…
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