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《孩子阅读力训练手册》从选书、激发阅读兴趣、培养阅读习惯、掌握读书方法及训练
阅读力五方面出发，为父母提供了在家庭生活中培养孩子阅读力的方法，并讲述了一些
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关于读书的亲子故事和亲子活动，简单、实用，可以有效地帮助孩子提高阅读力。阅读
是每个孩子必须掌握的技能，它对孩子来说非常重要。就像爱迪生所说：“读书之于思
想犹如运动之于身体，运动使人健壮，读书使人贤达。”
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