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本书是青年作家卢一萍的第一本散文集。卢一萍主要作品有长篇小说《激情王国》、中
篇小说集《生存之一种》、长篇报告文学《八千湘女上天山》等，作品曾获解放军文艺
奖、中国报告文学大奖、国家“五个一工程奖”。
散文与个人生活的关系尤为密切。它是个人生活、情感、思想和行踪最真实的记录。它
是最“纪实”的文体。这本书就是作者在世界屋脊生活和旅行的片段，是作者在那高海
拔群山中行走时留在记忆中的点滴之美。

作者介绍: 

卢一萍，原名周锐，1972年10月出生，四川南江人。1990年3月入伍，毕业于解放军艺
术学院文学系，曾就读于上海首届作家研究生班。主要作品有长篇小说《激情王国》、
中篇小说集《生存之一种》、长篇报告文学《八千湘女上天山》等，作品曾获解放军文
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艺奖、中国报告文学大奖、国家“五个一工程奖”。系中国作家协会会员。现供职于新
疆军区创作室。
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标签

新疆

人文

西藏

卢一萍

清新，纯净

旅行

评论

书还行，看之前以为是游记性质的书，慢慢发现是偏文学的。

-----------------------------
一部描写边疆美丽风景的壮丽之书

-----------------------------
对于深深迷恋高原的自己来说，读完这本随性的散文就像正和旅行路上的陌生人喝茶对
话听故事
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