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随心所欲画出脑洞，释放你所有无处安放的想象力
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◎ 编辑推荐

☆长踞美国图书畅销排行榜

☆风靡全美的艺术创意冒险书

☆亚马逊读者五星好评全力推荐

☆手账爱好者、涂鸦控、插画师必备的创作笔记

☆可以收藏、可以分享的DIY画册

★羡慕别人提笔就画，你却“手残”只能冒充“灵魂画手”？

别担心！想怎么画就怎么画，零基础菜鸟也可以尽情享受绘画的乐趣！

★“艺术小宇宙”爆发时想马上挥毫泼墨，环顾四周却不知从何下笔？

看这里！642个随时可画、随时可秀的绘画主题，天马行空任你发挥！

★焦虑难安时拒绝看书写字，只想彻底放空，让自己一点一点松弛下来？

沉浸到这个充满奇思妙想的世界中来吧，体验让你开心减压的艺术SPA！

这是一本每个人都需要的绘画练习册

彻底告别烦恼与压力，用画笔构造出你内心的美好与真实！

从简单的临摹到放飞自我的艺术表达，只要下笔，你的创作潜能就能被激发！

◎ 内容简介

在你的观察或想象中，一个吻应该什么样子？黄蜂腿上的绒毛是长还是短？机器人有几
只手？蘑菇是什么颜色？也许你早已知道问题的答案，但你有想过，有一天你可以亲手
把这些东西画下来吗？

《642幅可画的画：怎么画都行》正是这样一本需要你亲自完成的“画册”，这本看似
简单又让人上瘾的书内容丰富，包含大量时髦有趣的绘画主题，这些绘画主题有的很简
单，你可以提笔就画；有的则很抽象，需要你动一动脑筋；
有的则令人耳目一新……无论是初出茅庐的艺术家、经验丰富的素描家还是对绘画毫无
经验的普通人，都会被这一系列古怪、有趣的绘画提示所吸引和激励！这是一本非常有
启发性的速写本，又是一本可以DIY
的个性画册，每个人都可以参与到艺术创作中，在娱乐中练笔，在创作中治愈。

作者介绍: 

美国编年出版社（Chronicle
Books）是一家总部位于美国旧金山的成人和儿童图书出版机构，成立于1968
年，由菲尔普斯•杜威创办。
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评论

不会因为这本书是送的就说这本书好。里面一个字都没有。

-----------------------------
#热爱生活的642个理由#
『随手翻灵感』：“银河系”（这得贴你照片啊，你就是我的银河系）“手风琴”“回
形针”“夹心软糖”（大型储物现场？）“圆顶高帽”“一只咖啡纸杯”“领带”（也
太英式了吧，思维秒穿越到伦敦）“滑板”“灯泡”“蜡笔”（适合熨平回忆，收藏进
书里）“一张钞票”（这个可直接贴）“沙雕城堡”（适合寄给沙雕网友）“感情”（
咋画？抽象派？）『适合人群』：插画师、纹身师画手稿、手帐达人拼贴图、vlogge推
创意、编剧给每个主题想一段故事...642个提示指引你走进梦境。［提示：买书前，请
确认您已进入艺术小宇宙要boom爆发的状态] OK 起飞！
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-----------------------------
打开的时候一脸懵逼，画了之后一脸舒服。适合不知道画啥的人。后浪应该搞一个有奖
晒的比赛啥的。。这本子的纸一般，彩铅可以，其他不行。。

-----------------------------
是一本脑洞书，相比同系列《642件可写的事》要更难一点，虽然我不会画画，但是我
可以当成手账来做拼贴呀~ 准备慢慢填满~

-----------------------------
《642
幅可画的画》来喽~《642件可写的事》的画画版！可以是咖啡馆的随手涂鸦，也可以
是灵感发动机，无论你怎么用这本书，都是在为情绪和梦找一个出口，创造收集一本全
世界只有你一个人知道的灵感薄！随心所欲画出脑洞，释放你所有无处安放的想象力！

-----------------------------
用视觉释放想象力的600多种方式，但是是要你自己参与的，可以说更像个引导性绘画
笔记本。

-----------------------------
比起上次那本可写，我更爱可画，这本书囤给我儿子，已经给他买好了一桶彩色画笔。
万事俱备，就差他长大了（？）哈哈哈orz

-----------------------------
哈哈哈哈，果然跟642件可写的事是同一系列。生活中的朋友说看了我标那本去买了，
惊讶怎么这么多空白页，哈哈哈这回可要说清楚，642只是一些非常好的主题，可以引
申的闪光点，平时想不到的一些好玩的东西，但怎么去完成还是自己的事。我当时留着
那本，是想如果有天教小孩子写作文，可以用那些题目，就很好玩，大家也都有的去写
，我看了那些题目也觉得可以写。但小鸡吃米图都画不好的我看了这本还是不会画哈哈
哈……对画画感兴趣的可以当作主题来用，或者家长布置给小孩子，一些天马行空的题
目，不会没的可画。啊，日常羡慕会画画的人。

-----------------------------
哈哈哈哈，前几天还跟迪哥说我牛皮纸的素描本用完我要改成白色的，真是吸引力法则
的又一体现，今天我就要画起来！

-----------------------------
有的书是可读性强，这本是实用性强。600多个题目一天画一个也够管理小孩2年了。
我期待着能用这本书糊弄我儿规规矩矩坐下来自己思考的那一天。



-----------------------------
和《642件可写的事》差不多，全书是642个主题，让读者在主题下画画。我倾向于把
这类充分展现读者自由意志的书或者说手帐，看作是美式大众自由主义的例证，也就是
一种对个体个性的高度信任。

-----------------------------
可爱

-----------------------------
642个绘画主题，可作青少年联想速写练习用，铅笔或签字笔，上色看纸质是只能彩铅
。

-----------------------------
相当于手帐，毫无绘画天赋的我无从下笔，还是适合有基础或者有兴趣的人去表达呈现
自己的内心，小孩也可以去涂鸦。

-----------------------------
一本纸张不是很好所以才可以没有压力随心所欲放松画画的图书。适合压力大人士或者
亲子互动。一整本画完后应该很有成就感吧。

-----------------------------
哈哈，真的就是让你画啊，没有任何引导，当个桌游玩吧。

-----------------------------
工具类手账，老少皆宜~

-----------------------------
那个……请问下巴惊掉了后浪给赔吗？相对于“书”，这个出版物似乎更接近于“本子
”，“读者”也接近于“创作者”；或者说这是个游戏吧，《642幅可画的画》是发布
任务的NPC，而你是个“仗笔天涯”的英雄。煎锅、寄生虫、编织针，秘门、舞步、北
极光……到底可画不可画，还是得画了才知道……指不定画啥能画成大师呢【喂】我闭
着眼一翻，翻到181页，NPC让我画“初恋”o(╯□╰)o（希望能出单页印刷版，最好
是活页的）

-----------------------------



里面是绘画主题，空白处可以随心画相对应主题的内容，作为平日的日涂练习还不错

-----------------------------
在台风天的礼拜钟声中起床，冲一杯咖啡，拿过这本书，拆开塑封，准备以平静的阅读
开始一整天，翻开书——我，艹？？？

-----------------------------
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书评

即使一个人再见多识广，恐怕像《642幅可画的画：怎么画都行》这样的书，恐怕此前
也所见未多。他一定见过一本只有画没有字的绘本，他也一定见过一本纯文字没有插图
的小说，但像《642幅可画的画》，明明看起来应该是一本画册，实际上打开却什么也
没有——噢，不，也不是什么都没...  

-----------------------------
一些书的作者可能是“我要我想看，不要你想看”，你可能读几页就放下了。但把话语
权完全抛给读者的书，是怎样一种朋克的存在？《642幅可画的画》以及她的姐妹《64
2件可写的事》作者充分让出空间，让读者更懂自己。
这样一本感觉很“新奇”，或者像是“只有聪明人才看得见”的书...  

-----------------------------
读这本《624幅可画的画》，让我想起了今年早些时候读到朱赢椿那本同样以“空白”
为内容的《虫子本》心底里涌起的一丝困惑。身为写作者，免不了要感慨在出版书号资
源这么紧张的形势下，占用书号资源做一本“记事本”或者“速写本”的意义何在。
在书封折页里我看到了“642系列图...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
今天给大家推荐一本奇书《642幅可画的画》，是大火的《642件可写的事》的姐妹本
。
想出书吗？画完等于有了一本自己出的书。“手风琴”“回形针”“夹心软糖”“DNA
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”“圆顶高帽”“一只咖啡纸杯”“领带”“滑板”“灯泡”“蜡笔”“一张钞票”“
沙雕城堡”...... 也许你早已知...  

-----------------------------
关于这本书，先说个别的事。没有这件事，我可能也会觉得，“什么？一个字也没有？
”
十一月份公司做了一个活动，是通过让孩子和专家聊天的方式，帮助父母了解自己的孩
子。
其中有一个女孩，妈妈总说她脾气古怪，难以管教，但不知道原因。她不善言辞，不愿
意沟通，老师邀请她一...  

-----------------------------
后浪的这本书还挺好玩的！自己画了一些，想要用夸张一点的故事情节。。。不过纸质
限制了我的发挥（允悲）看了大家的书评，很多人用来亲子娱乐，我就想要和猫男先生
一起一天一画，两人画一样标题的东西也会有不同理解吧~之前写完了三年书，现在这
本书又可以撑个两年哈哈哈。到时...  

-----------------------------
这本书与其说是一本书，不如说是一本让你释放天性的解压画册，与红极一时的《秘密
花园》不同，《642幅可画的画》里的每一页，都只会给你1~4个不等的关键词和大面
积的留白，需要你根据这些主题词，在空白处画下你想画的任何图案，所以它更具创造
力和生命力，更容易让人回归本能...  

-----------------------------

-----------------------------
画画本质上不是一种技艺，而是我们进行自我表达的一种方式。我们小时侯拿起笔就能
充满自信地画，长大后逐渐丧失了这种能力。观察想想事物的视角混乱无章，思绪千头
无从下笔。《642可画的画》与其说他是一本书，倒不如说是一个速写本，全书通篇也
没有几个文字，都是对所画事物的...  

-----------------------------
后浪的这本书还挺好玩的！自己画了一些，想要用夸张一点的故事情节。。。不过纸质
限制了我的发挥（允悲）看了大家的书评，很多人用来亲子娱乐，我就想要和猫男先生
一起一天一画，两人画一样标题的东西也会有不同理解吧~之前写完了三年书，现在这
本书又可以撑个两年哈哈哈。到时...  

-----------------------------
一个六岁宝宝的作品。
由于宝宝还不怎么认识字，我不得不一页页告诉她上面写了啥。



也因此遭受了无数轮“这是什么？”然后发现我也不知道这是什么的灵魂暴击。
下午跟一个三十岁的宝宝讨论每个怎么画，
发现人跟人的第一反应确实相差还是挺大的。 比如 日本，我的第一反应是地...  

-----------------------------
这本“书”是需要自己去完成的， 通过642个提示语创造出属于自己的绘本书。
正如书中的一句话：在娱乐中练笔、在创作中治愈。
虽然经常看到“提示语”，脑海里空无一物，但也许在未来生活的某个瞬间会再次触发
。 “妈妈，画画是一种语言。” 这是孩子在画画时候突然迸发的感悟...  

-----------------------------
一直很期待这本书的到来，收到快递后迫不及待地把它拆开，随手一翻，却在原地愣了
几秒。这本书真是相当简洁了，我以为会有些例子或者是些插图和话语，但里面却只有
划分画纸的线条和命题的文字。
然而大片大片的空白才是无限的可能，这本书其实不大适合去找灵感，毕竟它本身给出
...  

-----------------------------
我决定那天在厕所的时候仔细数一数然后告诉你们具体这书有多少字。这本书你要解释
清楚了作者的意图，或者观点，我认为是很难了，同样能够对你起到多大的帮助或作用
也不好说了，有点儿像药品测试里的安慰剂，但对于有一定绘画基础，又咸的不知道画
什么的人来说可以缓解一下你的...  

-----------------------------
在我刚拿到这本书的时候，我一直在想这会是一本怎么样的绘画书，是教我画画还是告
诉我配色，然而在我打开这本书的瞬间，我惊呆了。
可以说这是一本空白的书，没有任何图画。就像这本书的书名一样，其实这是一本可画
的书！在第一眼的惊讶之后，我的内心慢慢趋于平静。因为我先读...  

-----------------------------

-----------------------------
《642幅可画的画》是由美国编年出版社编撰的一本艺术类畅销书。
与其说它是一本读物，不如说它更接近于一本画册，打开内页就会发现，这本302页的
画册中，每一页除了寥寥几个文字外全是空白，这些空白并非毫无意义，而是需要我们
这些读者去“后期加工”，从而真正发挥这本书的价...  

-----------------------------
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