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《游戏好好玩:5岁》是开发孩子左、右脑，激发他们潜能的专项训练书。智力水平有先
天的因素，但大多数孩子的智力是可以通过系统的学习开发出来的。该书根据左、右脑
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的不同特点，安排了大量构思巧妙、内容有趣的游戏题，对孩子的观察力、注意力、记
忆力、思考能力、数学能力和空间知觉能力等多种能力进行科学系统的训练。同时，还
设计了涂写、剪贴等各种各样的动手活动，不但能大大激发孩子的学习兴趣，而且还能
均衡开发左、右脑协调能力，培养想象力和创意力，从而让孩子变得心灵手巧。
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