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◎编辑推荐

◆为什么令人深恶痛绝的病毒拥有完美的对称结构？

◆为什么黏菌能够设计出最优的铁路系统？

◆为什么斑马不可能长出有斑点的尾巴？

◆为什么斐波那契数列在自然界中如此频繁地出现？
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生命的奥秘总是令人着迷。生物学研究似乎从不把数学作为重要角色，然而正是数学思
想的加入，让上述令人百思不得
其解的难题迎刃而解。更加奇妙的是，生命科学发展中的每一次重大变革，竟然都与数
学密切相关。

◎内容简介

长期以来，生物学家一直认为数学在他们研究中的作用微不足道。然而在过去的几十年
间，科学家们已经证明，数学才是解密我们所在的世界和纷繁生命的钥匙。从人类基因
组计划，到病毒的结构和细胞的构造，再到生命个体的形式和行为，以及它们在整个生
态系统中的关联，数学和生物学之间其实早已存在丰富多彩的联系。这种联系让科学家
击破了困扰人类多年的科学难题，包括生命的本质和起源，也为复杂的生物演化问题提
供了新的线索，未来还很有可能在探寻外星生命的道路上助人类一臂之力。

在这本书中，伊恩·斯图尔特教授以其独特的视角回顾了生物学的发展历程，揭示了每
一次生物学变革中数学所扮演的角色，深入浅出地阐释了数学在人类探索自然界奥妙的
旅程中所发挥的至关重要却鲜为人知的作用。

◎媒体评论

这本书对生物数学的影响会像斯蒂芬·霍金的《时间简史》对相对论和宇宙学的影响一
样吗？时间会证明一切。在那之前，这本生动而颇具思辨力的作品将赢得广大科学爱好
者的青睐。

——《泰晤士高等教育》

喜欢数学的生物学家不多，反之亦然。不过英国数学家伊恩·斯图尔特成功跨越了这一
界限。他在数学背景下巧妙地“改写”了生物学的历史。

——《探索》频道

书中对病毒结构的几何学阐述引人入胜，数学为我们了解病毒帮了大忙。

——《华尔街日报》

看完此书明白了为什么生物学家和数学家终于开始交往了……《生命之数》以斯图尔特
独有的轻松幽默的方式写成，这本书证明了数学的强大功能，并且讲述了它如何塑造我
们对世界的理解。

——《卫报》

亚里士多德说过：“大自然的每一个领域都是美妙绝伦的。”而数学正是帮我们找到这
些美妙之处的方法。

——英国Plus数学杂志

作者介绍: 

◎作者简介

伊恩·斯图尔特是英国沃里克大学数学教授，英国皇家学会院士，国际知名数学科普作
家。1995年斯图尔特教授荣获法拉第奖章，2002年获得美国科学促进会公众理解科学
技术奖，2008年因其向公众推广数学知识的杰出贡献而成为塞曼奖章的首位获得者。



他的著作超过80种，包括《自然之数
》《给年青数学人的信》和翻译成13种语言的《上帝掷骰子吗？》。他是《新科学家》
杂志的数学顾问、《不列颠百科全书》的顾问，曾担任《科学美国人》杂志的“数学游
戏”专栏撰稿人。

◎译者简介

杨昔阳，泉州师范学院数学与计算机科学学院教授，主要研究方向为应用数学与数学教
育，发表过多篇学术论文，代表译作有《爱+恨数学：还原最真实的数学》。
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标签

科普

数学

生命科学
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Math

自然科学相关

植物

未知

博物

评论

生命尚且有它可依的实体。人却无可凭依，因为他欲求的比肉身更大。

-----------------------------
以数学的方式解释生物学

-----------------------------
很有知识含量的一本书。

-----------------------------
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书评

从远古时代人类在骨头上刻痕来记录月亮的周期，到现在的人们使用大型强子对撞机寻
找希格斯玻色子，数学理论和数学实践一直都是齐头并进的。艾萨克·牛顿的微积分打
开了通往科学天堂的大门，在过去的三个世纪里，牛顿的后继者们建立了物理学的科学
体系，包括热学、光学、声学、...  
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