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現代摩登女性戀愛教戰守則。

《美女入門》是深獲好評的《現代女性啟示錄》超人氣女性作家林真理子最新親授新世
紀美女養成備忘錄。在於幫助美女更上一層樓，拯救恐龍脫離侏羅紀。

日本全國女性趨之若鶩，人手一冊狂銷破百萬。美女不是一天造成的，本書中詳列了中
山美穗、藤原紀香、鈴木保奈美、松島菜菜子黑木瞳、葉月里緒菜、松田聖子等美女祕
訣大公開，是一本美女必看，恐龍必讀，絕對要一看再看，奉為圭臬的完全美女守則。
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书评

我发现了迄今为止最像我的女作家，林真理子！
肥胖，笨拙，过度的直率以至于没有隐私和自尊的概念显得有点三八，
喜欢自嘲和流行的事物，写非常棒的小说，用“压抑的华丽笔触”，
同时也写完全抛弃文采的拉拉杂杂的专栏文章，完全是鸡毛蒜皮的小事情。。。。
我一边看一边不断...  
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-----------------------------
林真理子这本风靡日本的《美女入门》在我看来简直就是一本女性奢侈消费品牌名录，
通篇充斥着日本女性消费者关注的本土和国外著名品牌：时尚杂志《安安》、普拉达专
卖店、缪缪的粗高跟鞋、沃尔芙发型、DKNY连衣裙、RUMIKO牌化妆品......
对奢侈消费品牌大力推崇的林真理子小姐在...  

-----------------------------
1994年的红勘体育场，穿着海魂衫、系着红领巾的何勇高歌《姑娘，漂亮》，唱到兴
起处，冲着台下的观众嘶吼：“香港的姑娘们，你们漂亮吗？”数千名女观众齐声高呼
“漂亮”！声音响彻云霄，极为震撼。当然，如果你能看到这张演唱会的DVD，你会发
现，即便将“漂亮”的标准降低...  

-----------------------------
这又是一本我犹豫了很久才购买的书，我站小便宜的个性永在卓越的邮费策略上特别容
易成为长尾购买者。
这本书本身却是让我惊喜的，撇去猜测那个对时尚没有一点感觉的翻译者对各种品牌糟
糕的音译，让我费力的猜测原有牌子的小乐趣之外，这作者的一切都好像是在帮我说话
。...  

-----------------------------
所有的美丽都是我所向往的 当然不同的视角美丽是不同的
可是在睡觉之前并不想看那些沉重的思考的书，所以这种轻松的短文就最适合不过了，
简单却又贴切的表达的女性的小心思，美女很多，可能能够自嘲又有小幽默的就不是特
比多，能够把我住可爱幽默的的恰到好处，使得林真理子的...  

-----------------------------
有些文字就是能够令人轻松快乐。
一直在想，林真理子和很多当下同一个领域的专栏作家有什么不一样，让人一看见就很
喜欢她。
隔了很多年才发现，或许就是真诚和从不装腔作势吧。在她的书里做spa是好的，买奢
侈品是好的，贪吃鱼子酱也是好的，是消费主义中最为平静、乐观令人心...  

-----------------------------
摒弃浮华，做真实的自己 ——《美女入门1》
作为女孩子，都希望自己变得美丽，拥有魅力与能力。因此，我怀揣学习如何变美女的
心情打开了此书，然而，当我一篇篇看下去，才发现，这和我想象中的内容完全不同。
它不像当下很多杂志...  

-----------------------------



女人都想当美女《美女入门1》
和男人相比，女人更重视自己的外貌，每个女人都想成为美女。每个女人都希望自己美
丽漂亮。女人为了美丽创造出来的产业庞大无比，而且在日益发展，想成为美女吗？那
么就去消费吧，为美女准备的东西都不便宜哦。 本书的作者是林真理子是日...  

-----------------------------
10年前读过的书，到今天才想起写书评。可内容竟然差不多都装在脑里。林小姐集小女
生的憨，小女人的媚，熟女的会撒娇于一体，实在是让人难忘啊。
10年前看完的第一感受是，后悔自己没当作家。这样的书可以销售百万册，我也可以写
啊。写得不都是女孩子的小心思吗？我...  

-----------------------------
虽然于我无用，还是给它打4星，因为这是我读过的最正常最八卦最生活化最直率的日
本作者的书了；
每天晚上一边看电视一边看林小姐，每个晚上都被妈妈催去睡觉，说你今天也入不了门
了； 真的，不止今天、明天，以后也入不了，因为林小姐的世界和我太不一样了，长...
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